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Wie finde ich Kopflause?

Kammkontrolle mit Pflegespilmethode

Haare nass machen.

Pflegespulung (= «Conditioner») grossziigig auf dem nassen Haar verteilen.

Zum Entwirren mit Birste Haare gut durchkdmmen.

Haare vom Haaransatz bis zu den -spitzen mit dem Lausekamm Stréahne fur Strahne
durchkdmmen.

Nach jedem Durchkdmmen den Lausekamm an einem weissen Papier (z.B. Haushaltpapier)
abstreifen, um Kopflause und Eier zu sehen. Haare grindlich ausspulen.
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Wie sieht eine Kopflaus oder Nisse aus?

Lause Nisse (Eier)

Kopflause haben eine @hnliche Farbe wie das Haar Eier (,Nissen®, wenn sie leer sind) kleben fest an
und fliehen vor Licht. Mit einer Blick-Kontrolle im den Haaren. Sie sehen ahnlich aus wie Schuppen,
trockenen Haar kann ein Lausbefall Ubersehen kénnen jedoch nicht weggewischt werden.

werden (Kontrolle im nassen Haar s.unten).
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Wie bemerke ich Lause?

Mdogliche Symptome:
= Juckreiz und hochrote Papeln (2-3 mm gross)
= Keine Symptome auch moglich
=  Mogliche Komplikationen: Durch Juckreiz und anschliessendes Kratzen bakterielle Superinfektion, evtl.
mit Lymphknotenschwellung oder Lauseekzem

Was ist eine Kopflaus?

Zyklus einer

Kopflaus
Art: flugelloses Insekt
Grosse: bis zu 3mm lang - mit blossem
Auge schwer erkennbar.
Farbe: blassgrau oder rétlich-braunlich
Lebensraum: nur menschliche Kopfhaare
Lebensdauer: 30-40 Tage (Weibchen)
15 Tage (Mé@nnchen)
Ideale Temperatur: 28-32°C
Ubertragung: Kopf-zu-Kopf-Kontakt;
Kein Zeichen mangelnder Hygiene
Nisse: leere Eihulle von Kopflausen

Laus:
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Quelle: Schweizerische Gesellschaft der Kopflaus Fachleute (Sgkf)
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