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Kantonale Verantwortliche

25 Pflegefachpersonen

Team Schulgesundheit

43 Schulärzte ( 3 sind Referenzärzte)



Team Schulgesundheit



4
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Regionen der Einheit Schulgesundheit

Oberwallis

Sierre

Sion Region

Martigny

Chablais

Sion Ville



Auftrag



Geschichte des Wallis

1968 - 1995

• Pflegefachpersonen zur Unterstützung der Schulärzte

• Impfungen in der Schule (Röteln / Tuberkulose

• Früherkennung von Lungenerkrankungen 

1996

• Organisation der Schulgesundheit mit Richtlinien und Abrechnung mit den Krankenkassen

2005-2009

• Neue Richtlinien um besser auf die Gesundheit der Schüler einzugehen (Übergewicht, etc.)

• Zentrum für Ernährung und Bewegung – kantonales Program

2010 – 2015

• 1. offizielle Vereinbarung  für die Schulgesundheit mit dem Kanton

• Planungsphase für Bildung einer Einheit Schulgesundheit ab 2013

2016 -

• Einheit Schulgesundheit  mit 5 Antennen ( zusätzlich 1 Region in der Stadt Sion)

• 2018 Team Präventionsbeauftragte 



Leistungen
Allgemein
• Früherkennung von gesundheitlichen Problemen 
• Unterstützung bei spezifischen Gesundheitsproblemen (PSGB)
• Unterstützung der Schulen bei

• Psycho-sozialen Problemen
• Vernachlässigung/Kindesmisshandlung

• Massnahmen bei Epidemien (Masern,..)
• Teilnahme an Projekten ( Gesundheitstage)

1H-3H-6H-9H-10H
• Einladung der Eltern 1H
• Präventive Informationen 
• Sehtest – bei Bedarf Hörtest 
• Individuelle Gespräche mit den Schülern 3H-6H-9H
• Impfstoffkontrolle 1H-4H–9H-10H 
• Impfungen  zusammen mit einem Schularzt

o 9H HepB- HPv
o 10 H Aufrischimpfung DiTePa / Varizellen



Einblick in die Praxis

ADMINISTRATION
• Jahresplanung
• Abgabe der Elternbriefe

Kontrollen  in der Schule
• Terminplanung mit dem Sekretariat 
• Präsentation der Gesundheit vor der Klasse
• Individuelles Gespräch und Tests
• Abschlussgespräch mit dem Lehrpersonal

IMFPUNGEN

• Impfschutzkontrolle und Bestellung des 
Impfstoffes

• Organisation der Impfkampagnen in den 
Schulen und mit dem Schularzt

• Kantonales Programm HPV

Projekte
• Medienkompetenz
• Gesunde Pausensnacks
• Meine Emotionen
• 1.Hilfe in der Schule
• Bewegung

PSGB
• Erstellen und erneuern 

der Protokolle
• WB Lehrpersonen
• Infos an Klassen
• Ansprechpartner für alle 

Fragen der Gesundheit



Partner

Dienstelle Unterrichtswesen
Dienstelle der Gesundheit
Dienstelle für die Jugend

Präventionsbeauftragten



Vorteile und Herausforderung

Vorteile
• Nähe zur Schule

• Sichtbar für die Schüler / Präsenzzeiten in der Schule

• Immer die gleiche Ansprechperson

• Begleitung durch die obligatorische Schule

• Zusammenarbeit mit Partnerorganisationen

• Elektronisches Dossier von jedem Schüler

Herausforderung
• spezifischen Gesundheitsbedürfnissen und Massnahmen in der Schule

• Diversität der Kulturen

• Fremdsprachen



Vision

• Zukünftige Projekte
• Erste Hilfe Kurse für Schüler

• Unterstützung für Jugendliche (Sek II) in psychischer Gesundheit

• Anpassung an die Herausforderungen des Schulalltages
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