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Das Gutschein-Modell

am Beispiel der Stadt Thun

Dr.med. Iso Hutter e
Facharzt fir Kinder und Jugendliche FMH

e

Das Thuner Modell
Ablauf

Jede Schiilerin/ jeder Schiiler soll

*im 2. Kindergarten

*in der 4. Klasse

*in der 8. Klasse / 2. Oberstufe
schularztlich untersucht und wenn nétig
geimpft werden

Das Thuner Modell

Ablauf

* Die Schule / Kindergarten verteilt alle
notigen Unterlagen (Merkblatter, Gutschein)

* Freie Arztwahl - Eltern machen Termin

*Jede/r Schiler/in geht zu seinem/ihrem
Kinderarzt/-arztin / Hausarztin/-arzt

Das Thuner Modell

Ablauf

* Untersuchung bei jedem Kinderarzt/-arztin
oder Hausarztin/-arzt mit Bereitschaft mit
der Stadt Thun abzurechnen (55.00 CHF)
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Das Merkblatt

Das Merkblatt
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Das Merkblatt

Schulirztinnen und Schularzte

Schulen Name Vormame ___ Adresse PZ Ot Telefon
Allmendingen | Adlerstrasse Bernasconi | Brigitte Frutigenstrasse 16 [3600 | Thun [9332122021
Buchholz Allmendingzn Hutter s
Diirrenast Bostuden
Goldiwil Buchholz
Gotthatf Erlenweg
Lerchenfeld Feldstrasse
Heufeld Goldiwil |
Obermart Lerchenfid
Schoren Obermatt |
Strattligen Ulmenweg
|
Gattibach Aaremattell Hanggi Danielund | Panoramastrasse 5 | 3600 | Thun | 033 2232020
Linggasse Seefeld Jeanne
Pestalozzi Bleichestrasse
Seafeld Chalet Bahler
Géttibach
Selve
Hohmad ‘Alpenblick Tenhafl | Wemer Niesenstrasse1 | 3600 |Thun |0332222587
Progymatte | Hohmad
Schonau Hohmadpark
Martinpark |
Schinau
-

Das Thuner Modell

Ablauf

e Schuluntersuchung und allenfalls
Impfungen in der Praxis

* Unterschreiben des Gutscheins

—1.Teil fiir Arzt/Arztin (Rechnungsstellung)
—2.Teil fiir die Schule (Lehrer/-in)

—3.Teil fur die Eltern

Der Gutschein
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Das Merkblatt

5o gehen Sie vor:

- Filr die Untersuchung melden Siz Ihr Kind vor den Weihnachtsferien bei einer Arztin oder einem Arzt
threr wahl an. Die Untersuchung hat bis zu den Frihlingsferien zu erfolgen.

Zur Untersuchung bringt 1hr Kind den Gutschein fir die Untersuchung [erster Abschnitt ist durch die
Eltern auszufiillen), die i te, den Imp is und den F iiber den
Gesundheitszustand bei Jugendlichen [nur in der achten Klasse) mit.

-

Ll

3. Nach der Untersuchung ist der ausgefullte 3-teilige Gutschein wie folgt zu verteilen:
Esemplar fir Arztin / Arzt 3 geht an: Arztin / Arzt (Rechnungsstellung an Stadt)
Exemplar fir die 5chule 3 geht an: Klassenlehrperson [bis zu den Frihlingsferien)
Exemplar fir die Eltern 3 geht an: Eltern |aktenablage)

Mit dem  Exemplar fiir die Schule” miissen die Eltern der verantwortlichen klassenlehrparson den Nachweis
iiber die erfolgte Untersuchung erbringen.
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Das Thuner Modell

weitere Schularzt-Aufgaben

* eine Schuldrztin/-arzt ist fur jedes
Schulhaus zustidndig

* die Oberstufen-Vortrage finden auch statt

* Austausch und kleine Weiterbildungen fiir
Hausdrztinnen/-arzte, alle paar Jahre
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Das Thuner Modell
Aus der Sicht des Kindes
*das Kind kennt die Arztin / Arzt (Vorteil)

e der Arzt/ Arztin kennt das Kind, Vorteil bei
Kindern mit chronischen Krankheiten

* bessere Kontinuitdt der Betreuung und
komplettere Datendokumentation
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Das Thuner Modell

Aus der Sicht des
8.Klasslers/8.Kldsslerin
* Die Vorstellung der Untersuchung und der
Impfungen in den Schulen findet auch statt

* Das Gesprach sollte mit dem/der
Jugendlichen allein gefiihrt werden

(Gesprach allenfalls erst beim 2. Impftermin)

Das Thuner Modell

Aus der Sicht des Arztes/ der Arztin

* wir Kinderarzte/innen sehen die Sduglinge
und Kleinkinder bei den VU in
regelmassigen Abstdnden bis zum Alter von
4 Jahren

* kleine Kinder sind haufiger krank
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Das Thuner Modell

Aus der Sicht des Arztes/ der Arztin
* Wichtigkeit fur eine gute Betreuung durch
die Kinder- und Jugendjahre, die Kinder in
grosseren Abstanden auch gesund zu sehen

*Impfungen im Alter von 6 und 11 Jahren

* bessere Kontinuitdt in der Betreuung der

I Kinder und Jugendlichen
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Vielen Dank fiir die Aufmerksamkeit

Praxis

Kinder- und Jugendmedizin

Iso Hutter
Facharzt fiir Kinder und Jugendliche FMH
Frutigenstrasse 16, 3600 Thun

. iso.hutter@hin.ch
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