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Einfuhrungskurs

27.08.2026



Kanton Bern
Canton de Berne

Programm
et [thema  [Refeentrin |

07:50-08:00 Begrussung/ Einfuhrung Helen Lim

08:00 -08:25 Schularztlicher Dienst: Public Health an der
Schnittstelle zw. Bildung und Gesundheit

08:30-08:55  Screening: Augen und Gehor Dr. med. Chr. Albert
09:00-09:40 | Screening: Schulrelevante Beeintrachtigungen

3

£2 20 Min. Pause

10:00-10:35 Psycho-soziale Anamnese und Screening bei Dr. med. Iso Hutter
Jugendlichen der 8. Klasse

10:40-11:20 | Verdacht auf Kindeswohlgefahrdung Martin Wiedmer

11:25-11:50 | Screening Bewegungsapparat Dr. med. Stephan Radzanowski

11:55-12:00 | Abschluss der Veranstaltung, Fragen Helen Lim




M Kanton Bern
Canton de Berne
Ubersicht

1 Warum braucht es den schularztlichen Dienst?
2 Schule als eigenes Setting

3 Die Rolle des schularztlichen Dienstes

4 Wirkung entstehtim Netzwerk

5 Warum ist der Staat beteiligt?

6 Was bedeutet das fur meine tagliche Arbeit?
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Braucht es den
schularztlichen Dienst



«System aus dem

Jetzten J al}{‘}}ﬂdﬁftj

e

Neue Luzerner Zeitung, 2000

euzserner Zeitung

LUZERN: Arzte wollen
gchularzt-System
den Stecker ziehen

e

Der Widerstand von Arzten gegen Untersuchngen

und Impfungen an Schulen wird stirker. Und

konnte bald auch die Politik beschaftigen.

9. September 2015
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18 untersucht?»

R

 Tages-Anzeiger, 2000

«Die Abkldrungen sind
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Hauptkritik am Schularztsystem, um 2000

-
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Schule als
eigenes Setting



Kanton Bern
Canton de Berne

Arztpraxis Schule 2222

Das Kind kommt zur Medizin. Die Medizin erreicht das Kind.
* einzelnes Kind * Population

* aktives Aufsuchen * flachendeckender Zugang

* anlass-/vorsorgebezogen * definierter Zugang uber

Schulstufen



Kanton Bern
Canton de Berne

bild: Chur Augenarzte

Beispiel: Visus

Behandeln kann die
Regelversorgung.

Daflur muss die
Sehschwache zuerst
erkannt werden.

Amblyopie: Pravalenz ca. 3 % im Vorschulalter

(Quelle: Sturm V., Paediatrie 4/2011)


https://www.chur-augenaerzte.ch/amblyopie/

Kanton Bern
Canton de Berne
I

Gesundheit und Schule

Gesundheit beeinflusst
Lernen und Teilhabe.

Der schularztliche Dienst ersetzt
die Regelversorgung nicht.

Er erganzt sie.

systematisch - populationsbezogen - uber die Schule
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Die Rolle des
schularztlichen Dienstes



Kanton Bern
Canton de Berne

Nicht: Haus- / Kinderarzt der Schule

Haus-/Kinderarzt in Praxis Same same, but «Schule»

s Y —=
—©ﬁ0 O/_/@\ﬂ

=R (1} |22




Kanton Bern
Canton de Berne

Sondern: eine andere Rolle.
Erkennen

Screening und Fruherkennung

Beraten

medizinische Orientierung und Empfehlungen

@Zé Einordnen
individuelle Bedurfnisse im Kontext der Schule beurteilen

Weiterleiten

bei Bedarf an die Regelversorgung

praventiv - populationsbezogen

12



Kanton Bern
Canton de Berne

Der Blick erweltert sich.

m:ms,,-"'o.d,
ﬁ The Sveicg v
INDIVIDUUM INDIVIDUUM + SETTING I\TUS\\ =T
Usggﬁle Schulen
: kampfen kzeptanz

oo o0

00 r
st

Gesundheitliche Fragen miissen im Kontext der Schule und des Kollektivs beurteilt werden.
Individuelle Bedurfnisse angemessen in einer Institution umsetzen.

13
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Wirkung entsteht
Im Netzwerk



Kanton Bern
Canton de Berne

Jeder sieht einen anderen Ausschnitt

Schuléarztlicher
Dienst

) Behandelqde
Arztinnen / Arzte

Eltern /Familie

Behorden/
Fachstellen

Schulleitung /
Lehrpersonen

Schulpsychologie
- Logopadie -
Psychomotorik

Schulsozialarbeit

bild: imgur

15


https://imgur.com/JgW7CsX

Kanton Bern
Canton de Berne

Wirkung entsteht im Zusammenspiel.

Vom Erkennen zum Handeln — gemeinsam Verantwortung ubernehmen.

Erkennen Einordnen Handeln
Hinweise und Beobachtungen Perspektiven verbinden Den nachsten Schritt

zusammentragen. # und beurteilen. # umsetzen.

NV
O O
T

( Y i Y Y 3
354 2] o o8 @ EF3

Schularztlicher Dienst Lehrpersonen Eltern / Familie Schulsozialarbeit Weitere Fachpersonen Schulleitung / Behorden
medizinisch einordnen, beobachten, Informationen, begleiten, Spezialwissen einbringen organisieren,
Empfehlungen abgeben weiterflihren Unterstutzung unterstitzen (z. B. Psychologie, Logopéadie) entscheiden

im Zusammenspiel unterschiedlicher Akteure mit unterschiedlichen

e Wirkung entsteht nicht durch eine isolierte schularztliche Untersuchung, sondern
Kompetenzen und Verantwortlichkeiten.
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Warum ist der
Staat beteiligt?



Kanton Bern
Canton de Berne

1874
Schulptlicht

Paul Gmunder, Schularzt auf dem Lande, 1940

Der Staat schafft ein obligatorisches Setting.

18



Kanton Bern
Canton de Berne

Schule macht krank.

Sehen - Haltung - Hygiene

Wer Schule obligatorisch macht, muss
gesundheitliche Risiken dieses Settings
mitdenken.

Schuluntersuchung

Aus: Staatsarchiv des Kantons Bern
Fotonachlass Tschirren
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Schule erreicht alle.

Risiko = Zugang flr Pravention.

20



Kanton Bern
Canton de Berne

" Die Themen andern sich.

1920 1930 1940 heute

sessnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnsfff

Kropf Tuberkulose neue Themen

Der Auftrag bleibt.

21
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«Schule macht krank»

!

«Schule macht gesund»

22



Kanton Bern
Canton de Berne

Gesundheit im Setting Schule # Privatsache

L8 9

Staatliche
Verantwortung

Chancengleichheit Schutz des

Kollektivs

Der Staat organisiert Schule erreicht alle Gesundheit betrifft
das obligatorische Kinder. auch andere.
Setting.

individuelle Gesundheit - Schule - Public Health

23
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Der schularztliche Dienst
In der Praxis



25

Kanton B

ern
Canton de Berne

_Was bedeutet der Auftrag konkret?

o = Was ist mein Auftrag —
=/ was muss und was darfich tun?

% Wieist der schularztliche Dienst
2% in meiner Gemeinde organisiert?

o f’%‘y Wo finde ich die Vorgaben, Arbeitsinstrumente und
“—/ Unterstltzung, die ich dafiir brauche?

25



Kanton Bern
Canton de Berne

—Schularztliche Untersuchungen

2. Kindergartenjahr

4. Primarstufe

2. Oberstufe

Schulrelevante /
Beeintrachtigungen

Bewegungsapparat Q

Impfkontrolle / Impfen /

Anamnese Elterngesprach und Fragebogen
erganzen Anamnese

Fragebogen erganzt Anamnese

Fragebogen fur Jugendliche: Grundlage fur
Gesprach mit Jugendlichen Gber
Gesundheitsfragen /-verhalten

26



Kanton Bern
Canton de Berne
I

Der Auftrag ist breiter als die
schularztlichen Untersuchungen.

S o

Untersuchen Impfen Infektionsschutz
¢ (&) 8
Beraten Pravention und Zusammenarbeiten

Gesundheitsforderung

27



Kanton Bern
Canton de Berne

Drei Modelle. Ein Auftrag.

O
s

Direktes Modell Gutscheinmodell Delegiertes Modell
Schularztin / Untersuchung Aufgaben werden unter
Schularzt Gbernimmt erfolgt Uber arztlicher Verantwortung
den Auftrag. Gutschein. delegiert.

Der offentliche schularztliche Auftrag bleibt derselbe.

28



Kanton Bern
Canton de Berne

Sie mussen nicht alles wissen.
Sie mussen wissen, wo Sie es finden.

Neu im schularztlichen Dienst?

Welche Rolle habe ich?

Wie arbeite ich?
Arbeitsunterlagen
z.B. Formulare,

Veranstaltungen

Warum gibt es den schulérztlichen
Dienst?

Welche Verantwortung trage ich?

Rechtliche Grundlagen

] / Verordnung

Merkblatter,
Impfunterlagen, Infos zu
Infektionskrankheiten &
.. Unterlagen schularztliche
Ko pﬂause Untersuchungen / Impfungen

Meldung Neue / Abtretende
Schularztinnen / Schularzte

Archiv

29


https://www.gsi.be.ch/de/start/themen/gesundheit/krankheiten-und-impfungen/schulaerztlicher-dienst.html

Kanton Bern
Canton de Berne

Wo dokumentiere ich?

Heute
Physische Schulerkartei

Kinftig zusétzlich
Digitale Plattform SAD

= — =
e
Bezugsquelle: Informationen dazu folgen auf
Uber die Schule / Schulverlag

unserer Webseite.

30
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Abschluss
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«Warum gibt es den
schularztlichen Dienst uberhaupt
—und braucht es ihn heute noch?»



Kanton Bern
Canton de Berne

Schule erreicht alle Kinder.

Gesundheit hat im Setting Schule eine kollektive Dimension.

Schularztliche Tatigkeit hat eine eigene,
praventive und populationsbezogene Rolle.

Wirkung entsteht im Zusammenspiel verschiedener Akteure.

Der Staat tragt fur dieses obligatorische Setting Verantwortung.

33



Kanton Bern
Canton de Berne

Die schularztliche Arbeit schliesst eine Lucke,

die die individuelle Regelversorgung allein nicht schliessen kann.

% % g@g % |O |O| Ou

Medizin Schule Public Health

e Schularztlicher Dienst — an der Schnittstelle von Medizin, Schule und Public Health

34



Schweizerische Vereinigung der Fachpersonen
Im schularztlichen Dienst

ssssss

HOME UBER UNS - SCHULARZTLICHE DIENSTE ~  VERANSTALTUNGEN -  MITGLIEDERBEREICH  KONTAKT

Nationale Tagung der Schulgesundheitsdienste:
03. Dezember 2026 (Genf)

35
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