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ZuU diesem Leitfaden

Auch in lThrer Gemeinde gibt es vermutlich bereits Angebote zur friilhen Férderung, wie die Mutter- und
Vaterberatung, Spielgruppen oder Kindertagesstatten. Nicht alle Familien, die von einer Starkung ihrer
Ressourcen fiur die Forderung der Entwicklung ihres Kindes profitieren wirden, nutzen diese jedoch.
Manchmal fehlt ein passendes Angebot, das Angebot kann aus finanziellen, kulturellen oder sprachlichen
Griinden nicht besucht werden oder die Angebotsnutzung findet nur punktuell statt und die Wirkung kann
sich nicht nachhaltig entfalten. Deshalb gibt es in vielen Gemeinden weiterhin Kinder, die sich mit
erschwerten Startbedingungen auf ihren Lebensweg begeben und diese ungleichen Startchancen nach
Eintritt in den Kindergarten nicht mehr aufholen kénnen.

Erfahrungen und wissenschaftliche Erkenntnisse im In- und Ausland zeigen, dass Férderangebote die
grosste Wirkung erzielen, wenn sie frith starten, alle Lebenswelten der Kleinkinder abdecken, die Eltern
stark einbeziehen und von einer hohen padagogischen Qualitat sind. Ein Teil der Herausforderung besteht
auch darin, verschiedene Einzelangebote zu einer Férderkette oder zu einem Fordernetz zu verknipfen.
Ein solchermassen «integriertes Angebot der friihen Foérderung» stellt dabei sicher, dass alle Kinder
gemass ihrem Bedarf erreicht werden und von einer Umwelt profitieren, in welcher sie sich ihren
Voraussetzungen entsprechend maoglichst optimal entwickeln kénnen. Wenn es gelingt, insbesondere die
Kinder mit einem hohen Férderbedarf etwa aufgrund sozio6konomischer Benachteiligungen zu erreichen,
so leistet friihe Forderung auch einen wesentlichen Beitrag, faire Bildungschancen herzustellen und der
Vererbung von Armut entgegenzuwirken. Individuelle Lebensperspektiven werden dadurch verbessert und
gesellschaftliche Folgekosten von Bildungsabbriichen, Arbeitslosigkeit oder Delinquenz verhindert.

Der vorliegende Leitfaden zeigt lhnen einen Weg auf, wie Sie ein bedarfsgerechtes, integriertes
Fruhférderangebot konzipieren und umsetzen kénnen. Von der frihen Forderung kénnen alle Kinder lhrer
Gemeinde profitieren. Sie soll aber auch speziell Kindern mit besonderem Bedarf den Zugang zu einem
qualitativ guten und wirksamen Angebot sicherstellen.

Anhand des Leitfadens kdnnen Sie prifen, inwiefern vorhandene Angebote in lhrer Gemeinde die
Ubergeordneten Ziele einer integrierten frilhen Forderung (Begriffsdefinition siehe Kapitel A) erreichen. Sie
stellen fest, welche Familien vermehrt durch frihe Forderung erreicht werden muissen. Sie erkennen
Starken und Schwachen der Versorgung, Uberpriifen, ob die Familien mit dem hochsten Férderbedarf
erreicht werden und priifen die Koordination und Zusammenarbeit zwischen verschiedenen Anbietenden.
Somit erhalten Sie ein Gesamtbild der friihen Férderung in Ihrer Gemeinde und kdénnen so gezielt weitere
Massnahmen bestimmen und einleiten.

Im ersten Teil erklart der Leitfaden die Grundlagen einer integrierten friilhen Forderung (A). Im Anschluss
konnen Sie anhand von Leitfragen einen Uberblick tiber bestehende Angebote in Ihrer Gemeinde erhalten
und somit die aktuelle Bedarfssituation (B) kléren. Diese Situationsanalyse ist eine wichtige Grundlage fur
die weiteren Schritte bis zur Umsetzung der im Konzept definierten Massnahmen (C). Teil D bietet
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praxisnahe und anpassbare Anleitungen, wie sich Ihr Konzept der integrierten frihen Férderung erarbeiten
lasst. Teil E enthalt die Grundlage fir die Zusammenfassung lhrer Analyse und dient der Ubersichtlichen
und knappen Darstellung der Situation in Ihrer Gemeinde. Darlber hinaus werden die wichtigsten
Argumente des Friihbereichs und die zu unternehmenden Schritte zur Umsetzung zusammengefasst. Im
Schlussteil (F) finden Sie praxisnahe Arbeitsmaterialien zur erfolgreichen Umsetzung der frihen Férderung
in Threr Gemeinde.
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A Grundlagen einer integrierten frihen
FOrderung

In diesem ersten Teil A werden Ziele und Definitionen der friihen Foérderung eingefihrt und die
Verankerung des Bereichs der friihen Forderung in Ihrer Gemeinde in einem Konzept empfohlen.
Abschliessend werden zentrale Argumente dargelegt und die verschiedenen Wirkungsebenen der frihen
Férderung aufgezeigt, die fir ein Engagement und eine Weiterentwicklung des Frihbereichs sprechen.

1 Ziele einer integrierten frihen Forderung

In den ersten Lebensjahren besteht eine besondere Sensibilitat der Hirnentwicklung auf &ussere Einflisse.

Es ist daher ganz entscheidend, dass Kinder in diesen Jahren die fiir eine gesunde Entwicklung

notwendige Forderung erhalten. Eine adaquate Forderung in den ersten Lebensjahren heisst, Kindern

entwicklungsforderliche Erfahrungs- und Handlungsmdglichkeiten in Begleitung von vertrauten,

zuverlassigen und liebevollen erwachsenen Bezugspersonen, aber auch mit Gleichaltrigen zu

ermdglichen, ihnen die nétige Zeit zu geben und ihnen kindergerechte Innen- und Aussenrdume

bereitzustellen. Kommt diese Foérderung beispielsweise aufgrund sozialer oder 6konomischer Belastungen

und Benachteiligungen zu kurz, kann dies zu Entwicklungsdefiziten fiihren, die wahrend der Schulzeit

kaum mehr aufgeholt werden kdnnen. Umgekehrt kann eine gute Forderung in dieser Lebensphase

besonders viel Wirkung entfalten und ist daher auch 6konomisch besonders lohnend. Friihe Férderung hat

sich international, aber auch in der Schweiz als besonders geeignete Massnahme zur Verbesserung der

Bildungschancen und damit auch zur Armutspravention erwiesen.

Grundsatzlich profitieren alle Kinder von friher Forderung. Kinder mit dem hdochsten Férderbedarf

profitieren aber besonders stark. Daten des schulérztlichen Dienstes der Stadt Bern zeigen, dass die

meisten Kinder aus bildungsnahen Familien bereits von bestehenden Angeboten der frilhen Fdrderung

profitieren (Kindertagesstatten, Spielgruppen oder andere Forderangebote). Kinder aus bildungsfernen

Familien haben deutlich weniger Zugang zu solchen Férderangeboten, obschon sie den hochsten Bedarf

dafir aufweisen.

Eine integrierte frihe Férderung auf Gemeindeebene beinhaltet daher folgende Ziele:

(1) Faire Bildungschancen fur alle Kinder und Pravention von kiinftiger Armut.

Etwas konkreter heisst das:

¢ Kinder sind bei Kindergarteneintritt altersgeméass und ihrem Potenzial entsprechend entwickelt und
kénnen mit fairen Bildungschancen in die Schullaufbahn starten.

¢ Kinder haben altersgerechte Mdglichkeiten zur Erfahrung und Entdeckung ihrer Umwelt.

e Eltern sind in ihrer Erziehungskompetenz und in ihrem Selbstvertrauen gestarkt.

Seite 1
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e Kleinkinder haben im nahen Umfeld anregende und sichere Innen- und Aussenrdume.

(2) Bedarfsgerechte Ausgestaltung und Zugang zur friilhen Forderung fir alle Kinder.

Dieses Ziel ist erreicht, wenn

¢ alle Kinder, aber insbesondere auch Kinder aus sozio-6konomisch benachteiligten Familien Zugang zu
den Angeboten der friilhen Férderung erhalten,

¢ Kinder mit dem hochsten Forderbedarf in einer zusammenhangenden «Foérderkette» (s. unten) ab
Geburt bis zum Kindergarteneintritt begleitet werden,

e zuweisende und anbietende Institutionen so zusammenarbeiten, dass bei Versorgungslicken und
Zugangshindernissen (z. B. Informationsdefizite, finanzielle Hirden, Wartelisten u. a. m.) geeignete
Massnahmen ergriffen werden kdnnen.

2 Definitionen

Dieser Leitfaden orientiert sich an der Begriffsdefinition des Konzepts frihe Forderung des Kantons Bern
(2012, S. 6), in dem verschiedene Begriffe und insbesondere frihe Férderung wie folgt definiert werden:

Frihe Forderung: Frihe Forderung hat als Ziel die Ressourcenstarkung und richtet sich an Kinder im
Vorschulbereich sowie an deren Eltern. Der Begriff steht fir Angebote und Massnahmen, die sowohl die
Familien mit Kindern im Vorschulalter als auch Vorschulkinder direkt mit geeigneten Massnahmen
starken.

Dabei lasst sich der Begriff in allgemeine und besondere frihe Foérderung unterteilen. Angebote der
allgemeinen friihen Forderung stehen grundsatzlich allen Familien mit Kindern im Alter von O bis 4
Jahren offen. Besondere friihe Forderung ist auf Familiensysteme mit spezifischen Herausforderungen
fur die Forderung der kindlichen Entwicklung zugeschnitten.

Grundsatzlich sollen alle Kinder von der frihen Forderung profitieren kénnen, speziell solche mit einem
besonderen Bedarf. Von der frihen Forderung jedoch abzugrenzen ist die heilpaddagogische
Fruhférderung (auch heilpadagogische Friherziehung genannt) als besondere Férderung von Kindern mit
Behinderung oder von Kindern, die von einer Behinderung bedroht sind. Solche spezifischen Massnahmen
und Angebote sowie spezifische Massnahmen fiir Kinder mit Hochbegabung sind nicht Gegenstand dieses
Leitfadens.

Integrierte frilhe Forderung bedeutet eine zusammenhangende, abgestimmte, bedarfsgerechte und gut
vernetzte Palette von Angeboten der frihen Forderung, die alle Kinder, aber insbesondere Kinder aus
Familien mit spezifischen Herausforderungen fir die Forderung der kindlichen Entwicklung erfasst.

Die verlassliche Frihforderkette entsteht aus einer integrierten Palette von Angeboten der friihen
Foérderung sowie aus einer guten Koordination und Zusammenarbeit unter den zuweisenden und
anbietenden Einrichtungen. Sie stellt sicher, dass Kinder kontinuierlich eine bedarfsgerechte Forderung
erhalten. Der Elterneinbezug ist integraler Bestandteil aller friihen Férdermassnahmen. Eltern werden friih
in ihrer Erziehungsaufgabe gestarkt.
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Abbildung 1:
Beispiel Forderkette Primano (Fruhforderprogramm Stadt Bern)

Erfassung in einer
der vernetzten
Institutionen?

a z. B. Kinder-/Hausarzt-Praxis, Mutter-und Véterberatung, Sozialdienst, Quartiertreff,
schularztlicher Dienst

b z. B. Krabbelaruppe, Eltern-Kind-Treff, Elternkurs

3 Ein Konzept zur integrierten frihen Forderung als Grundlage

Als Ausgangslage fir die Weiterentwicklung des Friihbereichs in Ihrer Gemeinde empfehlen wir Ihnen ein
Konzept zu erstellen, in dem die Vorgeschichte, die Problemwahrnehmungen sowie eine Situationsanalyse
(eine Anleitung dazu finden Sie im Teil B) enthalten ist. Soll aus ersten bestehenden Angeboten eine
integrierte frihe Forderung in lhrer Gemeinde entstehen, sind die systematische Erfassung der
bestehenden friihen Férderung und das Festhalten von erforderlichen Massnahmen ein erster wichtiger
Schritt. Eine solche integrierte frihe Férderung ermdglicht:

e eine bedarfsgerechte Ausgestaltung der friihen Férderung in Ihrer Gemeinde.

¢ die adaquate Versorgung von Zielgruppen mit einem erhdhten Bedarf.

¢ die Sicherstellung einer hohen Qualitat der Angebote.

e einen sorgfaltigen und wirkungsvollen Einsatz der vorhandenen Ressourcen.

Der vorliegende Leitfaden mochte Sie bei diesem Prozess unterstiitzen. Weitere Informationen zur
Erstellung eines Konzeptes zur integrierten frihen Forderung in lhrer Gemeinde finden Sie in Teil C
«Schritt fur Schritt: Konzipierung bis Umsetzung».

Seite 3



Kanton Bern
Canton de Berne

4 Argumente fur die frihe Forderung

Vielleicht findet das Anliegen, eine integrierte frihe Forderung in Ihrer Gemeinde aufzubauen, bereits
breite Zustimmung bei den politischen Entscheidungstragerinnen und -tragern. Vielleicht missen Sie noch
Uberzeugungsarbeit leisten. Die wichtigsten Argumente sind hier zusammengestellt. Uberlegen Sie sich,
welche Argumente fir wen besonders wichtig sind:*

Frihe Forderung wirkt, bei Kindern und Eltern

 Kinder, die von einem Angebot der frihen Férderung profitieren konnten, treten besser vorbereitet in
den Kindergarten ein und profitieren von Anfang an (altersgemasse Kompetenz in téaglichen
Verrichtungen, Sprache, Feinmotorik, Verhalten in der Gruppe).

* Eltern haben mehr Sicherheit in Erziehungsfragen und auch mehr Selbstvertrauen, das sie ihren Kindern
als Vertrauen weitergeben kdnnen. Sie kdnnen so besser mit Lehrpersonen zusammenarbeiten und ihre
Kinder durch die Schule begleiten.

Alle Kinder profitieren, benachteiligte Kinder profitieren jedoch besonders stark

Kinder, deren Foérderung zuhause durch verschiedene Benachteiligungen beeintrachtigt ist (Armut,
Isolation, prekare Arbeitssituation der Eltern usw.), haben einen besonderen Bedarf nach
Foérdermassnahmen und profitieren auch am meisten davon.

Gleiche Bildungschancen flr alle — und fur unsere Zukunft

Heute benachteiligte Kinder kénnen dank guter friiher Férderung kinftig ihrem Potenzial entsprechend
bessere Bildungsabschlisse erreichen. Das heisst:

e mehr soziale Gerechtigkeit,

e weniger Armut und weniger soziale Vererbung der Armut auf die nachste Generation,

e mehr besser qualifizierte Arbeitskrafte fir unsere wirtschaftliche Zukunft.

Frihe Forderung unterstitzt den Integrationsauftrag der Volksschule

Kinder treten mit zunehmend unterschiedlichen Grundvoraussetzungen in die Schule ein. Defizite in der
Aufmerksamkeit, im Lernverhalten, im Sozialverhalten und/oder mangelnde Sprachkenntnisse erschweren
den Unterricht z.T. erheblich. Die Unterrichtssituation kann so zur Herausforderung flr Lehrpersonen
werden: Die Volksschule kann trotz verschiedener Reformversuche die sozialen Unterschiede und die
Bildungsdefizite der eintretenden Kinder nicht mehr im Alleingang ausgleichen. Frihe Férderung kann
Kindern zu besseren Grundlagen beim Schuleintritt verhelfen und so die Lehrpersonen dabei unterstitzen,

1 Weitere Argumente s. Stamm 2011.
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sich wieder vermehrt auf den Bildungsauftrag zu konzentrieren. Somit wird der Integrationsauftrag der
Volksschule unterstutzt.

Frihe Forderung — eine besonders lohnenswerte Investition

Die frihe Hirnentwicklung reagiert auf dussere Einwirkungen besonders sensibel. Frithe Férderung erzielt
daher besonders viel positive Wirkung im Vergleich zu spéateren Massnahmen (Spezialunterricht,
Brickenangebote, spatere Integrationsangebote usw.). Zudem kosten Investitionen in
Bildungsmassnahmen fur Kleinkinder vergleichsweise weniger als Investitionen in spatere
Bildungsabschnitte und sind deshalb hochrentabel (s. Abb. 2).

Internationale Studien bestatigen die zunehmende Rentabilitat der Investitionen mit zunehmendem Alter
der als Kinder geforderten Erwachsenen (Lebensperspektive): Je langer die Beobachtungszeit der
ehemals geforderten Kinder ist (z. B. bis zum Alter von 40 Jahren), desto héher féllt der Return on
Investment (ROI) aus. Die zunehmende Rentabilitat im Erwachsenenalter ergibt sich aus Einsparungen
(z. B. tiefer anfallende Kosten fur Krankheitspflege, Erwerbslosigkeit, Sozialhilfe, Justizmassnahmen usw.)
und héheren Steuereinnahmen (héhere Einkommen dank héherer Bildungsabschlisse).

Der ROI liegt laut internationalen Studien bei 1:2,5 bis 1:16. Die hochsten ROI beziehen sich auf
Interventionen mit einer hohen Qualitat der friihen Férderung bei Zielgruppen mit einem hohen Bedarf.

Abbildung 2:

Die Wirkung der frihen Forderung gemessen am Investitionsbetrag
Hochste Bildungsertrage bei den Jiingsten — Investitionsertrag beim Humankapital

Programme fiir die ersten Lebensjahre

Vorschul-Programme

Schulausbildung
-—7Z Berufsausbildung

|3
©
=
=
b
5 Schulabgéanger-/Erwachsenenalter
>

Ertragsrate der Bildungsinvestitionen

Quelle: Késters 2006
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B Situationsanalyse von Angebot und
Bedarf in Ihrer Gemeinde

Fur die weiteren Arbeiten bendtigen Sie als Erstes einen Uberblick tber die in Ihrer Gemeinde

bestehenden Angebote und tber den aktuellen Bedarf, dies fur alle Kinder und fur bestimmte Zielgruppen.
Diese Situationsanalyse ist eine wichtige Grundlage fir die weiteren Schritte und die Prifung der
verschiedenen Handlungsfelder in Teil C.

1.1 Expertinnen, Experten und Schlusselpersonen, die einbezogen werden sollten

Beziehen Sie Personen, die in direktem Kontakt zu Familien mit Kleinkindern stehen, in die Konzeptarbeit
mit ein. Sie kénnen lhnen sowohl quantitativ als auch qualitativ wichtige Einschatzungen und Hinweise

Seite 6
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zum Bedarf, zu Versorgungsliicken, aber auch zu Ressourcen und Losungsansatzen geben. Organisieren
Sie z. B. einen runden Tisch mit folgenden Personen:

Mutter- und Vaterberater/in

kantonale Erziehungsberater/in

Kinder- oder Hausérztin/-arzt

Schulérztin/-arzt

Sozialarbeiterinnen und Sozialarbeiter
Kindergartenlehrpersonen

Mitarbeitende eines Gemeinschaftszentrums

Freiwillige (z. B. der Kirchen)

Kita-Leitungen

Spielgruppenleiterinnen und -leiter

formelle/informelle Kulturvermittlerinnen und —vermittler
Schlisselpersonen mit Zielgruppennéhe, z. B. Hauswartschaften, Vertretungen von Vereinen,
Migrantenorganisationen

Gibt es in lhrer Gemeinde noch weitere Personen, die Sie einbeziehen mdchten?

Quantitative Einschatzung des Bedarfs nach friihen Férderungsmassnahmen

a) Anzahl 0- bis 4-Jéhrige in lhrer Gemeinde (total)

Anzahl Kinder von 0 bis 4 Jahren in Ihrer Gemeinde

b) Anzahl 0- bis 4-Jéhrige mit einem erhohten Bedarf nach friher Férderung

H

Ein erhohter Bedarf liegt vor, wenn die Familien durch einen oder mehrere Faktoren belastet sind, z. B.

durch Armut, Isolation, Krankheit, prekare Arbeitssituation, wenig eigene Bildungserfahrung, wenig

Kenntnisse der Landessprache und des hiesigen Bildungssystems (s. Arbeitsmaterial 1).

Sozialhilfestatistik: Anzahl Kinder von 0 bis 4 Jahren in sozialhilfeabhangigen Familien

Schatzung: Anzahl Kinder, die zuséatzlich von Armut betroffen sind (laut Einschatzungen
der Schweizerischen Konferenz fur Sozialhilfe beziehen 5 bis 10 Prozent der Bevdlkerung

keine Sozialhilfe, obwohl sie Anspruch darauf hatten)

Einwohnerstatistik: Anzahl Kinder in eingewanderten, fremdsprachigen Familien

Schatzung: Anzahl Kinder in bildungsfernen Familien

i1l
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c) Wohnorte von sozio-6konomisch benachteiligten Familien (Quartiere, Ortsteile)

In Stéadten kénnen Sie dazu statistische Daten auf Quartierebene analysieren (z. B. Sozialhilfebezug in
Prozent, Arbeitslosigkeit in Prozent, Anzahl Kinder von 0 bis 4 Jahren). In einer kleineren Gemeinde
machen Sie eine Einschétzung aufgrund lhrer Ortskenntnisse.

Ortsteil/Quartier: Anzahl 0- bis 4-Jahrige (ca.)

Gebiete mit erh6hten Belastungen auf Ortskarte einfarben

Nehmen Sie einen Stadt- oder Ortsplan zur Hand. Farben Sie Gebiete und Strassenziige auf der Stadt-
oder Gemeindekarte ein, in denen Sie von einer erhfhten Belastung ausgehen oder entsprechende
Rickmeldungen von Fachpersonen erhalten haben.

d) Anzahl Kinder mit ungeniigender Férderung

Forderdefizite sind besonders deutlich im Kindergarten zu beobachten: Ungenitigend gefdrderte Kinder
treten mit Entwicklungs- und Erfahrungsdefiziten bei Alltagskompetenzen, Sprachkenntnissen,
Feinmotorik oder Sozialkompetenz in den Kindergarten ein. Zu diesen Kindern gibt es in der Regel kaum
statistische Daten. Durch folgende Fachpersonen erhalten Sie jedoch eine gute Einschatzung:

Anzahl Kinder, die pro Jahrgang mit Forderdefiziten in den Kindergarten eintreten:

Einschéatzung der Kindergartenlehrpersonen :
Einschéatzungen der Schulleitung :
Einschatzungen der Schulérztinnen und Schuléarzte :

Zusammengefasst: Ungefahre Anzahl Kinder pro Jahrgang

mit ungenigender friher Forderung :

Welche Forderdefizite werden bei den ungeniigend gefdérderten Kindern beobachtet?
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Was sind die wichtigsten Grinde einer ungentigenden frithen Férderung dieser Kinder?

Erstellen Sie eine Liste der Frihférderangebote in lhrer Gemeinde

So verschaffen Sie sich einen Uberblick. Diskutieren Sie diese Zusammenstellung mit lhrer
Expertengruppe und nehmen Sie eine erste grobe Einschatzung des Angebots in lhrer Stadt oder
Gemeinde vor. Holen Sie dabei auch mdoglichst viele qualitative Informationen ein: Was sind die
besonderen Starken und das Potenzial einzelner Angebote? Wo bestehen allenfalls Schwachstellen?

Seite 9
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Bestehende Angebote der frihen Férderung

Vorhanden | Anzahl/Umfang| Angebot der Zielgruppe? | Bemerkungen: z. B. Potenzial oder
(ja, nein) (gentigend?) bekannt (ausreichend/ Schwachstellen des Angebots
nicht ausreichend?)

Arztliche
Versorgung®

Matter- und
Vaterberatung

Krabbelgruppen

Niederschwellige
Austauschmdglichkeiten
(Elterntreffs,
Gemeinschaftszentren)

Spielgruppen

Vorschulische
Sprachférderung®

Familienergéanzende
Kinderbetreuung

Niederschwellige
Elternbildung®

Kantonale
Erziehungsberatung

Elternnotruf

Aufsuchende
Angebote/Hausbesuchsp
rogramm flr schwer
erreichbare Familien

Weitere:

Oft sind Angebote gerade denjenigen Familien nicht bekannt, welche in besonderem Mass davon profitieren wirden

Avrztliche Vorsorgeuntersuchungen, schulérztlicher Dienst im Kindergarten

Angebote, bei welchen Kindern mit der zukiinftigen Schulsprache in Kontakt kommen und diese in kindgerechter Weise erlernen ké nnen. Dies kann auch
im Rahmen des Besuchs einer Kindertagesstatte erfolgen.

Angebote zur Starkung der Erziehungskompetenzen (insbesondere fur Familien mit Eigenschaften, welche das Risiko fur Entwicklungsgefahrdungen
erhohen) wie FemmesTische, Elternkurse zu spezifischen Themen oder fur spezifische Zielgruppen, Kurse der Mitter- und Vaterberatung usw.

o o
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Schlussfolgerungen aus der Situationsanalyse

[]

[]

In lhrer Gemeinde gibt es kaum Kinder, die mit Entwicklungsdefiziten aufgrund einer
ungenigenden frihen Forderung in den Kindergarten eintreten. Das Angebot ist bedarfsgerecht
und fur alle Kinder zuganglich.

Es braucht keine weiteren Massnahmen und Sie schliessen die Arbeit hier ab.

In Threr Gemeinde gibt es eine bedeutende Anzahl Kinder, die mit Entwicklungsdefiziten aufgrund
einer ungeniugenden frihen Férderung in den Kindergarten eintreten. Das Angebot, der Zugang
zum Angebot und/oder die Kooperation unter den Anbietenden mussen verbessert werden. In
dieser Situation ist es empfehlenswert, ein Konzept zur integrierten frihen Forderung zu
erstellen. Der Leitfaden fuhrt Sie in Teil C Schritt fur Schritt dorthin.

Aufgrund einer solchen Situationsanalyse kommen Sie zu einer ersten Einschatzung des
Handlungsbedarfs in Ihrer Gemeinde und koénnen einen eigentlichen Projektauftrag fur die

Konzepterstellung formulieren, der die folgenden Punkte beinhaltet:

e Ziele des Konzepts fur Ihre Gemeinde

e Zeitplan, verfligbare Ressourcen, verantwortliche Person oder evtl. Projektteam (frilhe Forderung ist oft eine
Querschnittaufgabe von Bildung, Gesundheit und Sozialem)

e einzubeziehende Expertinnen, Experten und Schlisselpersonen

e zustandige Abteilung und/oder Person in lhrer Gemeinde (Grundlagen, Zustandigkeiten)

Wir wiinschen Ihnen viel Erfolg dabei.
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Canton de Berne

C Schritt ftr Schritt: Identifizierung von
Handlungsfeldern

Die nachfolgenden neun Handlungsfelder stellen zentrale Bereiche der frihen Foérderung
Ubersichtsméssig dar. Je nach Ergebnis lhrer Situationsanalyse (Teil B) sind dies mdgliche
Handlungsfelder, die Sie in lhrem Konzept vertiefen und weiterentwickeln bzw. zu welchen Sie
Massnahmen formulieren wollen. Wir empfehlen lhnen jeden Themenbereich geméss Prufschema am
Ende dieses Abschnitts zu prifen. Nahere Ausfiihrungen pro Handlungsfeld finden Sie im anschliessenden
Teil D.

. Verschiedene Zielgruppen erreichen

. Kooperationen erfolgreich pflegen — Vernetzung der Angebote

. Hausbesuche — Familien gezielt aufsuchen

. Spielgruppen — bedarfsgerecht und finanzierbar

. Familienergdnzende Kinderbetreuung — Zugang mit Betreuungsgutscheinen sicherstellen
. Elternarbeit — Eltern selbstversténdlich einbeziehen und stéarken

~N o 0o~ WODN PP

. Wohnumgebung anregend gestalten
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Prifschemain 7 Schritten

Fur jedes Handlungsfeld schlagen wir Ihnen in Anlehnung an den Managementzyklus ein Vorgehen in 7
Schritten vor. Es wird empfohlen, alle Themenbereiche soweit zu bearbeiten, dass mindestens geklart ist,
ob Handlungsbedarf besteht oder nicht:

Abbildung 3:
Managementzyklus

Massnahmen *

anpassen Ziel
P definieren
(7) (1)
Massnahmen Situationsanalyse
Uberprafen vornehmen
(6) 2)
Massnahmen Handlungsbedarf
umsetzen festlegen
) 3)

Massnahmen
planen

)

Quelle: Gesundheitsdienst der Stadt Bern.

Schritt 1: Ziel definieren
In den folgenden Rastern ist ein Ziel pro Handlungsfeld vorgeschlagen. Uberprifen Sie, ob die Ziele fir
Ihre Gemeinde stimmen. Andernfalls passen Sie die Ziele in den betreffenden Rastern an.

Schritt 2: Situationsanalyse

Hier ergénzen Sie die urspringliche Situationsanalyse (Teil B) durch vertiefte Analysen pro Handlungsfeld
und klaren Fragen, wie beispielsweise:

e Wie ist der Bedarf fuir einzelne Angebote/Aktivitaten? Was besteht bereits?

e Gibt es Versorgungsliicken? Gibt es Zugangshindernisse?

e Wie ist die Qualitat der Angebote?
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Kanton Bern
Canton de Berne

Schritt 3: Handlungsbedarf festlegen

Aufgrund der Situationsanalyse legen Sie den Handlungsbedarf fest. Gibt es in einem Handlungsfeld in
Ihrer Gemeinde keinen Handlungsbedarf, ist die Arbeit zu diesem Thema abgeschlossen. Ansonsten
folgen die nachsten Schritte im Sinne des Managementzyklus:

Schritt 4: Planung der erforderlichen Massnahmen

Schritt 5: Durchfiihrung der Massnahmen

Schritt 6: Uberprufung der Massnahmen

Schritt 7: Anpassung der Massnahmen
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Canton de Berne

D Handlungsfelder Ihres Konzepts der
Integrierten frihen Forderung

Anleitung

In diesem Teil werden die konkreten Schritte und Elemente zur Bearbeitung der einzelnen
Handlungsfelder/Themen beschrieben. Dazu finden Sie ein Raster pro Handlungsfeld, das den in Teil C
vorgestellten 7 Schritten des Managementzyklus folgt.
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Canton de Berne

Anwendung der nachfolgenden Raster

Die Raster haben zwei Funktionen:

e Sie enthalten Hinweise und Anregungen zu Zielsetzungen und Elementen, die bei der Bearbeitung
wichtig sind.

e Sie dienen dem raschen Uberblick iiber Ziele, Handlungsbedarf, geplante Massnahmen und Stand der
Arbeiten.

Vorgegebene Texte im Raster bei Bedarf umformulieren
Die vorgeschlagenen Texte sollen Ihnen nitzliche Hinweise dazu geben, woran im entsprechenden
Handlungsfeld zu denken ist. Sie kénnen die vorgegebenen Texte in Ihrer elektronischen Version der
Tabelle frei bearbeiten und die Spalte rechts zum «Stand» der Arbeit mit der Legende entsprechend
ausfllen.

Legende

Schritt noch nicht eingeleitet —
Schritt in Erarbeitung +
Schritt bearbeitet und fiir aktuelle Projektphase abgeschlossen ++

Kein Handlungsbedarf, keine weitere Bearbeitung erforderlich

Hinweise auf Arbeitsmaterialien zum entsprechenden Thema

Ergéanzend zum Raster finden Sie zum jeweiligen Thema im Anhang Arbeitsmaterialien und nutzliche
Links.

Sie haben ausserdem die Méglichkeit, in den Arbeitsmaterialien die Resultate Ihrer Analysen sowie die
geplanten Massnahmen stichwortartig zu beschreiben.
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Handlungsfeld 1:

Verschiedene Zielgruppen erreichen

1. Zielsetzung

2. Situationsanalyse

3. Entscheid
Handlungsbedarf

4. Planung

5. Umsetzung

6. Uberpriifung

7. Anpassung

Legende
Schritt noch nicht eingeleitet

Schritt in Erarbeitung

Alle Kinder und Familien kbnnen vom Angebot der friihen
Forderung in Ihrer Gemeinde profitieren. Insbesondere haben
auch Kinder und Familien mit erhéhtem Bedarf Zugang zur
erforderlichen friihen Férderung (oder eine allféllige
entsprechende Zielsetzung der Gemeinde).

Versorgungsliicken und Zugangshirden fur Kinder und
insbesondere fir Kinder aus Familien mit besonderem Bedarf
sind bekannt (s. auch Resultate Teil B).

Braucht es zusatzliche Massnahmen, um Familien und
besonders solche mit einem erhdhten Bedarf zu erreichen?

Ja[ ] Nein[ ] = Abschluss
¥

Ein Massnahmenplan ist erstellt, z. B.:
* Anpassung des Angebots an die Zielgruppen
* Verbesserung von Information und Zuweisungswegen

* Reduktion finanzieller Zugangshindernisse
Die Massnahmen sind gemass Plan umgesetzt

Die Massnahmen sind bezlglich Zielerreichung und
Zweckmassigkeit Uberpruft.

Anpassungen und Optimierungen sind vorgenommen.

Schritt bearbeitet und fur aktuelle Projektphase abgeschlossen

Kein Handlungsbedarf, keine weitere Bearbeitung erforderlich

Stand

++
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Arbeitsmaterial 1 im Anhang
* Zielgruppen mit besonderem Bedarf erreichen
» Gestaltung der Angebote flir sozio-6konomisch benachteiligte Familien

Notizen zur Situationsanalyse — Zielgruppen:

Vertiefen Sie lhre Situationsanalyse (Resultate Teil C) durch Expertengesprache
(s. Arbeitsmaterial 1):

Gehen Sie von den Befunden der Ausgangsanalyse aus und besprechen Sie mit Expertinnen und Experten
folgende Fragen:

Welche Kinder und Familien haben ungentigenden Zugang zur frihen Férderung?

Was sind die Grinde? (z. B. fehlende Information, Kurszeiten, finanzielle Hirden usw.)

Handlungsbedarf

Massnahmen
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Handlungsfeld 2:

Kooperationen erfolgreich pflegen — Vernetzung der Angebote Stand

1. Zielsetzung Akteure und Akteurinnen der frihen Forderung sind gut vernetzt,

]

die Forderkette funktioniert optimal.

2. Situationsanalyse Die bisherigen Kooperationen? sind bekannt, das

]

Optimierungspotenzial zu einer verlasslichen Forderkette ist
definiert, gegebenenfalls inkl. Kooperation mit anderen

Gemeinden.
3. Entscheid Muss die Zusammenarbeit unter Akteuren/ Akteurinnen in der |:|
Handlungsbedarf Gemeinde (evtl. auch mit einer Nachbarsgemeinde) verstarkt
werden?

Ja [] Nein [] = Abschluss
N%
4. Planung Die Massnahmen sind geplant, z. B.: |:|
» Gefasse des gegenseitigen Informationsaustauschs
» Zuweisungswege und -ablaufe
* Verantwortliche Stelle fur die Netzwerkpflege
* Angebote, die gemeinsam mit anderen Gemeinden geflhrt

werden (z. B. gemeinsame Ausgabestelle von
Betreuungsgutscheinen)

5. Umsetzung Vertrdge und Vereinbarungen sichern die Kooperationen. Die

]

Massnahmen sind gemass Plan umgesetzt.

6. Uberpriifung Die Massnahmen sind bezuglich Zielerreichung und |:|
Zweckmassigkeit Uberpriift.

7. Anpassung Anpassungen und Optimierungen sind vorgenommen. |:|

@ Beachten Sie bitte die in den meisten Kantonsteilen etablierten regionalen Vernetzungstreffen. Diese werden im Auftrag des
Kantons von der Mitter- und Vaterberatung organisiert und verfolgen folgende Ziele: Gegenseitiges Kennenlernen der Akteure
der frGhen Forderung, um Zusammenarbeiten zu erleichtern, Plattform fir Erfahrungsaustausch und Diskussion/Input zu
aktuellen und regional bedeutsamen Themen/Entwicklungen. Ansprechperson ist die fur das Angebot zustandige Projektleitung
der Mutter- und Vaterberatung (vgl. Arbeitsmaterial 9 «Kontakte und Links»).
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Legende

Schritt noch nicht eingeleitet —
Schritt in Erarbeitung +
Schritt bearbeitet und fur aktuelle Projektphase abgeschlossen ++

Kein Handlungsbedarf, keine weitere Bearbeitung erforderlich

Arbeitsmaterial 2 im Anhang
* Leitung des Netzwerks friihe Forderung (geeignete Institutionen, Aufgaben)
» Zuweisungsablaufe — die verlassliche Forderkette

Notizen zur Situationsanalyse — Kooperationen / Vernetzung der Angebote

Welche Stellen/Personen haben eine Rolle in der frithen Férderung lhrer Gemeinde?
(s. Arbeitsmaterial 1 und Arbeitsmaterial 9 «Kontakte und Links»)

Wie wissen diese Akteurinnen/Akteure lber die anderen Angebote Bescheid? Wie funktioniert der
Informationsfluss? (z. B. regionale Vernetzungstreffen, private Kontakte, Angebotsliste, regelméassiger
Austausch)

Wie funktionieren Zuweisungen von Kindern/Familien mit besonderem Bedarf?
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Gibt es allenfalls Themenbereiche, bei denen die Kooperation mit anderen Gemeinden gesucht

werden sollte?

Handlungsbedarf

Massnahmen
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Handlungsfeld 3:

Hausbesuche — Familien gezielt aufsuchen Stand

1. Zielsetzung Familien mit entsprechendem Bedarf haben Zugang zu einem I:I
aufsuchenden Forderangebot (z. B. zum Hausbesuchsprogramm
Plus oder schrittweise?).

2. Situationsanalyse Der Bedarf fur ein Hausbesuchsprogramm sowie geeignete I:I
Varianten sind bekannt. Gegebenenfalls sind
Durchfihrungsmdéglichkeiten in Kooperation.

3. Entscheid Braucht es in der Gemeinde ein Hausbesuchsprogramm als |:|
Handlungsbedarf aufsuchendes Forderangebot?

Ja [] Nein [] & Abschluss
N7

4. Planung Ein spezifisches Hausbesuchsprogramm ist ausgewahlt und die |:|
Umsetzung geplant (Finanzierung von Kostengutsprachen
geregelt oder Vertrag mit MVB abgeschlossen
(Hausbesuchsprogramm Plus), ggf. Festlegung der Anzahl
teilnehmender Familien, ggf. Aufbau einer eigenen
Koordinationsstelle (schrittweise)).

5. Umsetzung Das Hausbesuchsprogramm wird umgesetzt

6. Uberpriifung Das Hausbesuchsprogramm ist bezlglich Zielgruppenerreichung
und Qualitat tberpruft.

7. Anpassung Anpassungen und Optimierungen sind vorgenommen.

HiRENE

Legende

Schritt noch nicht eingeleitet -
Schritt in Erarbeitung +
Schritt bearbeitet und fur aktuelle Projektphase abgeschlossen ++

Kein Handlungsbedarf, keine weitere Bearbeitung erforderlich

2 Besteht in Ihrer Gemeinde ein Bedarf an Unterstiitzung von sozial benachteiligten Familien mit Kindern im Vorschulalter, bietet sich eine
nahere Prifung des Hausbesuchsprogramms schritt:weise, oder des Hausbesuchsprogramms Plus an. Bei Bedarf an individueller
Forderung fur Kinder mit einem spezifischen Integrationsbedarf, d. h. mit einer Behinderung oder einer Entwicklungsaufféalligkeit bis zum
Schuleintritt, kdnnte das Angebot fir Familien mit Kindern im Vorschulalter der heilpddagogischen Friuherziehung (www.fed-be.ch) naher

gepruft werden.
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Arbeitsmaterial 3 im Anhang
e Auswabhl eines geeigneten Hausbesuchsprogramms

¢ Informationen zum Hausbesuchsprogramm Plus und der kantonalen Mitfinanzierung

Notizen zur Situationsanalyse — Hausbesuche

Besteht ein Bedarf fur ein aufsuchendes Angebot?
Wie ist der Bedarf nach einem aufsuchenden Hausbesuchsprogramm fir Familien, die sonst kaum mit
Angeboten der frihen Forderung erreicht werden? (s. auch Situationsanalyse in Teil B)

Ungefahre Anzahl Familien mit einem Bedarf

Kurze Charakterisierung dieser Familien (Belastungen, Herkunft u. &.)

Wie viele dieser Familien kdnnten mit einem Hausbesuchsprogramm erreicht werden?
(s. auch die vorbereitenden Fragen in den Arbeitsmaterialien 3)

Handlungsbedarf

Massnahmen
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Handlungsfeld 4:

Spielgruppen bedarfsgerecht und finanzierbar

1. Zielsetzung

2. Situationsanalyse

3. Entscheid
Handlungsbedarf

4. Planung

5. Umsetzung

6. Uberpriifung

7. Anpassung

Legende

Schritt noch nicht eingeleitet

Schritt in Erarbeitung

Das Potenzial von Spielgruppen wird genutzt, sie stehen
bedarfsgerecht zur Verfiigung und sind fur Eltern finanzierbar.

Sowohl der Bedarf als auch das Angebot an Spielgruppen-

platzen ist erhoben. Die Spielgruppen sind beziglich struktureller

und padagogischer Qualitat Gberpruft. Finanzielle
Zugangshindernisse sind erkannt.

Braucht es Massnahmen wie:

Ausbau des Spielgruppenangebots?

* Qualitatssicherung, Weiterbildung?

» Kommunales Subventionierungssystem?

Ja[] Nein [] 2> Abschluss
N2

Unter Einbezug der lokalen Spielgruppenleiterinnen und
Spielgruppenleiter und allenfalls eines Fachverbands sind die
ndtigen Massnahmen geplant.

Die Massnahmen sind gemass Plan umgesetzt.

Die Massnahmen sind bezliglich Zielerreichung und
Zweckmassigkeit Uberpriift.

Anpassungen und Optimierungen sind vorgenommen.

Schritt bearbeitet und fur aktuelle Projektphase abgeschlossen

Kein Handlungsbedarf, keine weitere Bearbeitung erforderlich

Stand

Hinl

H

]

++
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Arbeitsmaterial 4 im Anhang

e Spielgruppen und ihr Potenzial in der frihen Férderung
e Beispiel eines Subventionierungsmodells

e Sicherung der padagogischen Qualitat

Nutzliche Links

e SSLV Schweizerischer Spielgruppen-Leiterinnen-Verband: www.sslv.ch

e FKS Fach- und Kontaktstelle Spielgruppen Kanton Bern: www.fks-be.ch

e Gesundheits-, Sozial- und Integrationsdirektion, Empfehlung fiir Gemeinden bezuglich
Unterstutzungsmaoglichkeiten und Qualitatsvorgaben: www.gef.be.ch > Familie > Friihe Férderung > Forderung
von Spielgruppen

Notizen zur Situationsanalyse — Spielgruppen

s. Informationen und Links im Arbeitsmaterial 4

Ungefahre Anzahl Kinder ohne Zugang zu einer Spielgruppe trotz Bedarf
(Schéatzungen der Kindergartenlehrpersonen)

Zugangshindernisse (z. B. fehlende Information, finanzielle Hirden)

Seite 25


http://www.fks-be.ch/

Kanton Bern
Canton de Berne

Bestehende Spielgruppen:

Name Adresse Leitung Offnungszeit | Anzahl Anzahl freie | Qualitatsvorgaben
Spielgruppe Anzahl Halb- | Platze Platze erfullt?
tage/Woche

Handlungsbedarf (z. B. Unterstitzung des Aufbaus neuer Spielgruppen, finanzielle Unterstiitzung
bedurftiger Kinder, Unterstlitzung der Qualifizierung von Spielgruppenleiterinnen und Spielgruppenleiter)

Massnahmen
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Handlungsfeld 5:

Familienergdnzende Kinderbetreuung —

Zugang mit Betreuungsgutscheinen sicherstellen

1. Zielsetzung

2. Situationsanalyse

3. Entscheid
Handlungsbedarf

4. Planung

5. Umsetzung

6. Uberprifung

7. Anpassung

Kitas und Tagesfamilien sind fir Eltern finanzierbar und stehen
bedarfsgerecht zur Verfligung.

Besteht fir die Eltern ein Zugang zum
Betreuungsgutscheinsystem und sind sie dariiber informiert?

e Erhalten die Eltern bei Bedarf gentigend Untersttitzung ftr
die Beantragung?

e Gibt es Familien, fir welche familienergénzende Betreuung
wichtig ware und diese nicht nutzen?

o Konnen alle Eltern vom Betreuungsgutscheinsystem
profitieren oder schliessen Kontingentierungen auf
Gemeindeebene einen Teil der Eltern davon aus?

Gibt es Eltern, die trotz Bedarf keine Subventionen fir die
familienerganzende Kinderbetreuung erhalten?

Ja [] Nein [ ] & Abschluss
J

Die Massnahmen sind geplant, z.B.:

- Beitritt zum Betreuungsgutscheinsystem

- Aufhebung der Kontingentierung der Gutscheine auf
Gemeindeebene

- Ausweitung des Budgets fiir Gutscheine (weiterhin
Kontingentierung)

- Ausweitung der Bezugskriterien (weiterhin Kontingentierung)

- Verbesserung Information / Unterstitzung.

Die Massnahmen sind gemass Plan umgesetzt.

Die Massnahmen sind beztiglich Zielerreichung und
Zweckmassigkeit Uberpriift.

Anpassungen und Optimierungen sind vorgenommen.

Stand

]

]

L

]
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Legende

Schritt noch nicht eingeleitet -
Schritt in Erarbeitung +
Schritt bearbeitet und fur aktuelle Projektphase abgeschlossen ++

Kein Handlungsbedarf, keine weitere Bearbeitung erforderlich
Arbeitsmaterial 5im Anhang
* Informationen zum Betreuungsgutscheinsystem

Nutzliche Links
www.be.ch/betreuungsgutscheine / www.be.ch/bg

Notizen zur Situationsanalyse

Gibt es eine Tagesfamilienorganisation sowie eine oder mehrere Kitas in der Region?

Sind Zugangshindernisse feststellbar? (z. B. fehlende Information, finanzielle Hirden)

Nimmt ihre Gemeinde am Betreuungsgutscheinsystem des Kantons teil?

Handlungsbedarf

Massnahmen
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Handlungsfeld 6:
Elternarbeit® und Elternbildung* — Eltern selbstverstandlich einbeziehen und starken Stand

1. Zielsetzung Der Elterneinbezug ist integraler Bestandteil aller friihen |:|
Fordermassnahmen. Eltern werden frih in ihrer Erziehungsaufgabe
gestarkt. Auch sozio-6konomisch benachteiligte Eltern haben Zugang
zu Elternbildung.

2. Situationsanalyse Die in ihrer Gemeinde geleistete Elternarbeit ist mit den I:I
verschiedensten Angebotsformen (s. Arbeitsmaterial 7) erfasst, und
es ist bekannt, welche Eltern bisher damit erreicht wurden und wo es
Angebotslicken gibt.

3. Entscheid Braucht es Massnahmen, um die Eltern frith und bedarfsgerecht |:|
Handlungsbedarf in ihrer Rolle zu starken?

Ja [] Nein [] = Abschluss
v

4. Planung Massnahmen zu einer wirksamen Starkung der Eltern im Rahmen der |:|
frihen Férderangebote sowie passende Ansatze der Elternarbeit sind
ausgewahlt und geplant. Die Finanzierung ist sichergestellt.

5. Umsetzung Die Massnahmen sind geméss Plan umgesetzt. |:|
6. Uberprifung Die Massnahmen sind bezuglich Zielerreichung und Zweckmassigkeit I:I
Uberpruft.
7. Anpassung Anpassungen und Optimierungen sind vorgenommen. I:I
Legende

Schritt noch nicht eingeleitet -
Schritt in Erarbeitung +
Schritt bearbeitet und fur aktuelle Projektphase abgeschlossen ++

Kein Handlungsbedarf, keine weitere Bearbeitung erforderlich

3 Elternarbeit zielt darauf ab, elterliches Erziehungsverhalten zu starken. Sie beruht auf einer partnerschaftlichen, dialogischen Kooperation
zwischen den Eltern und der Einrichtung (und nicht in Gruppen). Elternwiinsche und Interessen werden auch erfasst und fliessen in die
Gestaltung des Betreuungsangebots ein (vgl. Bernitzke, Schlegel 2004, S. 11).

4 Elternbildung vermittelt Erziehenden (vorwiegend in Gruppen) Kenntnisse und Fahigkeiten, die ihre Erziehungskompetenz férdern und
starken. Dabei werden die Ressourcen der Erziehenden bericksichtigt und ein achtsamer und respektvoller Umgang angestrebt. (...)

Elternbildung reflektiert auch politische und soziale Rahmenbedingungen, die den Familienalltag prégen (vgl. Elternbildung Schweiz 2009).
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Arbeitsmaterial 6 im Anhang
e Anséatze der Elternbildung

Nutzliche Links
www.gef.be.ch > Rubrik: Familie > Elternbildung

www.be.ch/familie > Rubrik: Angebote fir Eltern und Kinder > Angebotsart: Elternbildung

Notizen zur Situationsanalyse — Elternarbeit

s. Arbeitsmaterial 6 fir eine Zusammenstellung der Angebote und Links

Bestehendes Elternbildungsangebot in der Gemeinde

Angebot Typ Anzahl Kurzbeschrieb Erreicht soz.-6kon. | Erreicht
Trager (A/E/K)1 TN/Jahr benachteiligte fremdsprachige
Eltern? Eltern?

1 A = aufsuchendes Angebot, E = thematische Elternveranstaltungen/Elterntreffs, K = Elternkurs

Angebotslicken in der Elternbildung

Erreicht Elternpaare,
Mutter, Vater?

Handlungsbedarf

Massnahmen
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Handlungsfeld 7:

Wohnumfeld anregend gestalten

1. Zielsetzung

2. Situationsanalyse

3. Entscheid
Handlungsbedarf

4. Planung

5. Umsetzung

6. Uberpriifung

7. Anpassung

Legende

Schritt noch nicht eingeleitet

Schritt in Erarbeitung

Kleinkinder und ihre Familien haben im nahen Wohnumfeld
einen gut erreichbaren, sicheren Aussenraum zum Spielen und
zur Begegnung mit der Nachbarschaft.

Wohnumfelder in kinderreichen Quartieren oder Ortsteilen sind
auf ihre Kleinkinderfreundlichkeit Uberpruft. Naher analysiert sind
insbesondere Quartiere und Ortsteile mit einem hohen Anteil an
sozio-6konomisch benachteiligten Familien.

Braucht es Massnahmen, um das nahe Wohnumfeld von
(benachteiligten) Familien zu verbessern?

Ja [] Nein [ ] = Abschluss
N2

Realisierbare Massnahmen zur Verbesserung der
Wohnumgebung fur Vorschulkinder sind mit den massgebenden
Gemeindeorganen und den betroffenen Familien bzw.
Liegenschaftsverwaltungen geplant.

Die Massnahmen sind gemass Plan umgesetzt.

Die Massnahmen sind bezliglich Zielerreichung und
Zweckmassigkeit Uberpriift.

Anpassungen und Optimierungen sind vorgenommen.

Schritt bearbeitet und fur aktuelle Projektphase abgeschlossen

Kein Handlungsbedarf, keine weitere Bearbeitung erforderlich

Stand

] L

]

++
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Nutzlicher Link
Fachstelle SpielRaum Bern, www.spielraum.ch

Arbeitsmaterial 7 im Anhang

e Situationsanalyse der bestehenden Spielplatze

e Situationsanalyse des nahen Wohnumfelds von Familien
e weitere nutzliche Links

Notizen zur Situationsanalyse — Wohnumfeld
s. Arbeitsmaterial 7

Zielsetzungen

Die Ziele eines kinderfreundlichen Wohnumfelds sind mehr Bewegungs- und Spielmdéglichkeiten fur Kinder
und bessere Nachbarschaftskontakte zwischen Familien. Eine kinderfreundliche Wohnumgebung
unterstitzt die motorische, sprachliche und soziale Entwicklung der Kinder.

1. Situationsanalyse der bestehenden Spielplatze und der 6ffentlichen Begegnungs-orte in Ihrer
Gemeinde
Wo gibt es Potenzial? Wo gibt es Hindernisse?

2. Situationsanalyse der nahen Wohnumgebung von Familien mit erhdhtem Bedarf

Wo gibt es Potenzial? Wo gibt es Hindernisse?

3. Ubersicht der Quartiere/Siedlungen mit erhhtem Bedarf (Stadtplan, Strassenziige)
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4. Mogliche Massnahmen: Was méchten Sie verbessern?

5. Besprechen Sie lhre Ideen/Vorschlage mit Personen, die das Gebiet gut kennen.

Kontaktpersonen Zustandigkeit Telefon/E-Mail

6. Uberpriifen Sie, welche der geplanten Massnahmen realisierbar sind.
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E Im Uberblick: Der aktuelle Stand der
frihen Forderung in Ihrer Gemeinde

Ubertrag der Auswertung der Handlungsfelder 1 bis 7

Nun haben Sie die Handlungsfelder bearbeitet und kénnen den aktuellen Stand aus den einzelnen Rastern
in dieses Uberblicksraster tibertragen. Der aktuelle Stand der friilhen Forderung in lhrer Gemeinde lasst
sich anhand der Zeichen (s. auch nachfolgendes Bsp.) darstellen.

Gemeinde: \ Datum:
)
ko]
c
N
o
) o ) o o 2 o )
Q = = Q o 2 a et
o © 0 > C = = e
— (] - R @
E @ o] [=2] = O c g
= oy @ ) = o 5 <
— o) > et E o @)
Q o © o < O = o
N > T N Nig= m =
— N ™ < 0 X © ~
1. Zielsetzung
2. Situationsanalyse
3. Handlungsbedarf
4. Planung
5. Umsetzung
6. Uberpriifung
7. Anpassung
Legende
Status Handlungsfelder friihe Férderung: auf einen Blick
Schritt noch nicht eingeleitet —
Schritt in Erarbeitung +
Schritt bearbeitet und fur aktuelle Projektphase abgeschlossen ++

Kein Handlungsbedarf, keine weitere Bearbeitung erforderlich
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Interpretation der Ergebnisse
Uberlegen/notieren Sie in der Ubersichtstabelle (nach dem Auswertungsbeispiel), welche Schliisse Sie
aus den Ergebnissen fir Ihre Gemeinde ziehen.

Auswertungsbeispiel
Das nachfolgende Beispiel einer Gemeinde veranschaulicht, wie Gber den Stand der frihen Forderung in
einer Gemeinde auf einen Blick eine Ubersicht gewonnen werden kann:

Abbildung 4:
Beispiel Ubersichtstabelle zum Stand der frithen Forderung
Q
c
N o
g S :% g o
o = = o o O 8 [t
= © o 5 o0 @ S
= o S @ E © b <
Q o T o © O = o
N X T 7 N I =
— N ™ < n X © N~
1. Zielsetzung ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++
2. Situationsanalyse ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++
3. Handlungsbedarf ++ ++ ++ ++ ++ + ++
4. Planung ++ ++ ++ ++ ++ + +
5. Umsetzung ++ ++ ++ + ++ — —
6. Uberprifung + + + + ++ — —
7. Anpassung + - + — + - —

Interpretation

Auf einen Blick ersehen Sie:

Die Gemeinde war zum abgebildeten Zeitpunkt in verschiedenen Handlungsfeldern in der Umsetzung
bereits fortgeschritten, wobei es noch um Uberpriifung und Anpassung ging, z. B. sind die Kooperationen
und das Hausbesuchsprogramm schritt:weise bezliglich Ausweitung auf weitere Stadtteile anzupassen.
Das gleiche gilt fUr die Spielgruppen, wobei dort das Konzept fur die kinftige Qualitatssicherung noch
ausstehend war. In der Elternarbeit ging es darum, die erganzenden Angebote zum
Hausbesuchsprogramm und den Spielgruppen umzusetzen. Bei der Wohnumfeldgestaltung verfugt die
Gemeinde beispielsweise Uber eine Spielplatzanalyse mit Berlicksichtigung der Bedirfnisse von
Kleinkindern, die Planung erforderlicher Massnahmen war aber noch in Arbeit.
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Ubersicht der geplanten Massnahmen

Nachdem Sie den Stand der integrierten friihen Férderung in Ihrer Gemeinde visualisiert haben, halten Sie
in der folgenden Tabelle die geplanten Massnahmen fest. Nehmen Sie die Resultate der Situationsanalyse

B zur Hand sowie Ihre Uberlegungen des Teils D zu allen Handlungsfeldern 1 bis 8

Handlungsfeld

Geplante Massnahmen

Termine

1. Zielgruppen
erreichen

z. B. aufsuchende Quatrtierarbeit etablieren

2. Erfolgreiche
Kooperationen —
starkere Vernetzung

3. Hausbesuche —
Familien gezielt
aufsuchen

4. Spielgruppen —
bedarfsgerecht und
finanzierbar

5. Familienergénzende

Kinderbetreuung —
Zugang mit

Betreuungsgutscheinen

sicherstellen

6. Elternarbeit — Eltern

einbeziehen und
starken
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7. Anregende
Wohnumgebung

Néachste Schritte zur
Umsetzung:

Konzept der z. B. Schlusselpersonen sensibilisieren und informieren, Finanzierung sichern
integrierten frihen
Forderung erstellen

Frihe Forderung z. B. politischer Entscheid zur Umsetzung besteht, Finanzmittel sind gesprochen.
politisch erfolgreich
abstitzen

Nachste Schritte zur Umsetzung

Konzept der integrierten friihen Férderung

Mit der Ausgangslage in Teil B und den eben aufgefiihrten geplanten Massnahmen fir die verschiedenen
Handlungsfelder in Teil E steht die Struktur Ihres Konzepts inhaltlich. Nun kénnen Sie das Konzept fir eine
integrierte frihe Forderung in einer fur Ihre Gemeinde geeigneten Form verfassen. Ein ausformuliertes
Konzept hat den Vorteil, dass Sie dieses als Argumentationsbasis fiir geplante Massnahmen in der frihen
Forderung weiteren Personen vorlegen kénnen, Ihr Anliegen durch die Ausformulierung verstandlich und
nachvollziehbar wird und bei der Umsetzung zur Uberpriifung der Zwischenschritte dienen kann. Fiigen
Sie ein Organigramm lhrer Gemeinde mit den verschiedenen Akteuren ein und berechnen Sie die
erwarteten Kosten in einem Budget. Der Umfang und der Informationsgehalt Ihres Konzeptes sind
abhangig von den Bedurfnissen in Ihrer Gemeinde.

Beispiele von Konzepten der frihen Forderung in Berner Gemeinden finden Sie etwa flir Bern
(Fruhforderungsprojekt primano, www.primano.ch), Biel (www.biel.ch) sowie Kdniz (www.koeniz.ch).
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Politische Verankerung und Sicherung der Finanzierung

Damit Sie die geplanten Massnahmen umsetzen kénnen, missen die integrierte friihe Forderung in lhrer
Gemeinde politisch gut verankert und die Finanzierung sichergestellt sein. Uberlegen Sie, welche
Schlisselpersonen gewonnen werden sollen und welche der wichtigsten Argumente die jeweilige Person
Uberzeugen kénnen sowie welche politischen Entscheide geféllt werden missen (z. B. Verabschiedung
des Konzepts fur eine integrierte frihe Foérderung, Sicherstellung der Finanzierung).

Achten Sie bei der Offentlichkeitsarbeit auf eine ausgewogene Vertretung der verschiedenen politischen
Parteien und Interessensgruppen. Passen Sie nach Bedarf Ihre Argumentation der jeweiligen Situation an.
Fur die Uberzeugungsarbeit miissen Sie den Zugang zu diesen Personen finden, sei es iiber bestehende
personliche Kontakte oder tber amtliche Wege (politische Parteien, Kommissionen, Quartierverbédnde
usw.).

Schlisselpersonen/Gremien, die Uber die kiinftige Ausgestaltung der frihen Forderung
(mit)entscheiden oder Einfluss auf Entscheidungstragerinnen und -trager haben

Person/Gremium Funktion

Wichtigste Argumente fir die frihe Forderung in Ihrer Gemeinde

Zeitplan der anstehenden Entscheidungen
(Wann muss wer liberzeugt werden?)

Datum Entscheid Gremium
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Handlungsbedarf (Information, Uberzeugung von Entscheidungstragerinnen und -tragern)

Massnahmen
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Arbeitsmaterialien
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Arbeitsmaterial 1: Verschiedene Zielgruppen erreichen
Zielgruppen mit besonderem Bedarf erreichen

Lebenslagen, die einen besonderen Bedarf begrinden

Verschiedene Lebenslagen kdnnen die Familie stark belasten oder die Eltern verunsichern und damit die

alltéagliche Forderung in der Familie beeintrachtigen. Kinder in solchen Situationen haben einen erhdhten

Bedarf nach familienerganzender friher Forderung. Beispiele solcher Lebenslagen sind:

e Armut oder Einkommen knapp tber der Armutsgrenze

o Prekares Arbeitsverhaltnis (Working Poor, unsichere Stelle) oder Erwerbslosigkeit

¢ Wenig formelle Bildung der Eltern, wenig Kenntnisse zur kindlichen Entwicklung

e Einelternfamilie, Uberbeanspruchung der Eltern durch Mehrfachbelastung oder (z. B. psychischer) Krankheit, wenig
Kenntnisse tiber Angebote fur Familien

o Migrationsspezifische Belastungen, z. B. unsicherer Aufenthaltsstatus, geringe Deutsch-kenntnisse,
Traumatisierung in der Heimat

¢ Wenig oder keine Kontakte zu anderen Familien, kaum Unterstitzung durch Freunde oder Familie, wenig Zugang
zu informellen Informationskanalen

e Enge Wohnung, kinderunfreundliches Wohnumfeld

Gestaltung der frihen Forderungsangebote flr sozio-6konomisch benachteiligte Familien
Verschiedene Hirden kdnnen die Inanspruchnahme von Angeboten durch diese Familien verhindern, z.
B. fehlende Informationen, enge finanzielle Verhaltnisse oder fehlendes Selbstvertrauen. Diese Aspekte
sind bei der Angebotsgestaltung zu beriicksichtigen.

Ubersichtlichkeit, Nahe, Kontinuitat und Vernetzung der Angebote

¢ Angebote finden im nahen Wohnumfeld der Familien statt (Mltterzentrum, Quartierzentrum o. a.), moglichst an
einem Ort, wo es weitere Aktivitaten gibt (z. B. Elterncafé, Kinderbetreuung, Mutter- und Véaterberatung).

¢ Angebote sind kontinuierlich und langfristig angelegt, damit Vertrauen wachsen und ein starkes Fundament gelegt
werden kann.

e Angebote sind untereinander gut vernetzt, damit Ubergénge begleitet werden kénnen und die Férderkette nicht
abreisst.

Vertrauenspersonen zur Informationsvermittlung und zum Abbau von Hemmschwellen

¢ Die Information Uber Angebote erfolgt am Uberzeugendsten durch persodnliche Kontakte zu Schlusselpersonen im
Wohnumfeld, tber kulturspezifische Organisationen (z. B. Lehrkréfte fir heimatliche Sprache und Kultur HSK) oder
Uber bekannte Fachpersonen (Kinderarztin/-arzt, Mitter- und Véterberater/in, Sozialarbeiter/in des Quartiertreffs o.
a.).

¢ Schlusselpersonen, welche die Sprache der Eltern sprechen und deren kulturelles Umfeld kennen, 6ffnen Zugange
und bauen Hemmschwellen ab. Dies gilt nicht nur fir zugewanderte, sondern auch fur einheimische Familien.

Zielgruppengerechtigkeit der Angebote

e Angebote missen fur die Zielgruppe finanziell tragbar sein und bezuglich zeitlicher Ausgestaltung die Mdglichkeiten
der Familien bertcksichtigen.

¢ Angebote sollen handlungs- und erlebnisorientiert sein und sich beziiglich Methodik und Inhalten nach den

Bedurfnissen der Teilnehmenden richten
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Arbeitsmaterial 2: Kooperationen erfolgreich pflegen — Vernetzung der Angebote

Leitung des Netzwerks fordert die Vernetzung

Die Vernetzung ermoéglicht den gegenseitigen Austausch zwischen verschiedenen Partnerinnen und

Partnern der frihen Foérderung, z. B. zwischen Kindergartenlehrpersonen?, dem Jugend-/Schulamt,

Freiwilligen und soziokulturellen Schlisselpersonen?, Kirchgemeinden, Kitas
Tagesfamilienorganisationen, Spielgruppenleitungen, der Mutter- und Vaterberatung (MVB), Haus- und

Kinderarztinnen und -arzten, der Erziehungsberatung (EB) oder dem Friherziehungsdienst (FED).

und

Damit das Netzwerk nachhaltig funktioniert, muss eine Stelle verantwortlich sein, das Netzwerk zu pflegen

und zu leiten. Verschiedene Institutionen/Personen kommen in Frage:

Gemeinschaftszentrum mit Know-how in Gemeinwesensarbeit
Verantwortliche Person aus der Verwaltung

Person aus dem (regionalen) Sozialdienst der Gemeinde(n)
Beauftragte Privatperson

Andere: ‘

1 Kindergarten haben wegen ihrer Schnittstellen mit den Angeboten der frithen Férderung eine zentrale Bedeutung.
2 Personen, die beispielsweise Fliichtlingsfamilien ehrenamtlich betreuen oder einen Kinderhiite -Nachmittag organisieren, sind im Netzwerk ebenso wichtig

Einbettung der lokalen Vernetzung in die regionale Vernetzung
Die Mitter- und Vaterberatung Kanton Bern organisiert im Auftrag des Kantons Bern regelméassig Netzwerktreffen fur

wie bspw. Personen, die schon etwas langer eingewandert sind und die ihren Landsleuten Ratschlage oder wichtige Informationen zum Bildungssystem
geben kdnnen.

Anbieter im Frihbereich in den Regionen unter Einbezug bestehender Vernetzungsgefasse. Aktuelle Informationen

finden Sie unter www.mvb-be.ch > Kooperationsangebote > Regionale Vernetzung im Friihbereich. Es ist wichtig, die

lokale Vernetzung in die regionale Zusammenarbeit einzubinden: Einige Akteure der friihen Forderung sind nur in einer
Gemeinde tatig, andere regional oder eingebunden in eine Uberregionale Tragerschaft. Der Umgang mit regional
relevanten Themen muss unter Umstanden fir die lokale Handhabung ausgehandelt und konkrete Formen der

Zusammenarbeit definiert und gepflegt werden. Eine friihzeitige Absprache verorteter Liicken in der lokalen Vernetzung

und entsprechender Massnahmen mit der fur die regionale Vernetzung zustandigen Projektleitung der Mutter- und

Vaterberatung ist empfehlenswert.

Maogliche Aufgaben fur die Leitung des Netzwerks frihe Forderung

Aktuelle Liste der Angebote im Vorschulbereich und der Netzwerkpartnerschaften fihren.
Sensibilisieren fir die friihe Férderung (Bevolkerung, Zielgruppen mit besonderem Bedarf, Migrantinnen- und
Migrantenvereinigungen, Entscheidungstragerinnen und Entscheidungstréger)

Lokale Netzwerktreffen unter Berlicksichtigung der bestehenden Gefasse (vgl. insbesondere regionale Vernetzung

im obigen Abschnitt) organisieren, Austausch und gegenseitige Information sicherstellen, evtl. fachlichen Input
vorbereiten/organisieren

Funktionieren der Friihférderkette sicherstellen: Zuweisungswege und Ubergénge zwischen den Angeboten
zweckmassig gestalten

Massnahmen fur schwer erreichbare Zielgruppen erarbeiten und umsetzen (aufsuchende Information, Nutzung aller

Kontakte mit den Familien usw.)
gemeinsame Aktivitaten sowie Spiel- und Aktionstage organisieren

Andere:
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Zusammenarbeit mit Partnergemeinde(n)

In kleineren Gemeinden empfiehlt sich die Umsetzung der frihen Foérderung in enger Zusammenarbeit mit
Partnergemeinden. Falls bereits eine Zusammenarbeit mit anderen Gemeinden besteht (z. B. in Form
eines regionalen Sozialdienstes) kann allenfalls darauf zurlickgegriffen und diese um den Bereich frihe
Forderung ausgebaut werden.

Beispiele fur Elemente der frihen Forderung, die gemeinsam angeboten oder umgesetzt werden
kdénnen:

¢ gemeinsames Netzwerk

¢ Hausbesuchsprogramm schritt:weise (Sprachgruppen, Schlisselpersonen)

niederschwellige Elternbildungsangebote

Andere: ‘

Gemeinde(n), mit der/denen die Zusammenarbeit gesucht wird oder mit denen bereits eine
Zusammenarbeit besteht, welche ausgebaut werden kénnte:

Klare und verbindliche Zuweisungsablaufe — flr eine verlassliche Forderkette

Je vernetzter die verschiedenen Anbieter sind, desto einfacher kbnnen sie auf andere Angebote (z. B.
Anschlussangebote) hinweisen. Kinder mit dem hochsten Forderbedarf benétigen kontinuierlich
Forderung, damit erzielte Fortschritte nicht wieder verloren gehen. Gerade diese Kinder fallen (zu) oft
zwischen die Maschen. Als Beispiel wird ein Kind zwar in die Spielgruppe angemeldet, erscheint dort
jedoch nie, weil in der Familie ein Problem aufgetaucht ist. Nur wenn Zuweisung und Aufnahme verbindlich
funktionieren, wird die zuweisende Stelle davon erfahren und bei der Familie nachfragen kénnen. Die
Erfahrung zeigt, dass dank solcher Nachfragen Zugangshindernisse abgebaut werden kénnen.

Der Umgang mit Zuweisungen von Kindern in ein Angebot der frihen Forderung muss in den
Vernetzungsplattformen gemeinsam erarbeitet, umgesetzt und Uberprift werden. Dabei braucht es keine
komplizierten Instrumente: Es geniigt beispielsweise eine gemeinsam von Eltern und Zuweisenden
ausgefillte Anmeldekarte mit der Bitte um Ruckmeldung an die Zuweisungsstelle, wenn es mit der
Aufnahme nicht klappt.
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Beispiel Interessens-Karte Hausbesuchsprogramm schritt:weise der Stadt Bern:

un
&\ | Friihférderung
%/ Stadt Bern

Zukunftschancen 3"”;:“ pér “'té BT BT F b S LILTIGE Jisieal) s slas (¥
PR & ardhme mé té G| e ;

e o | Bwirs ilone na viter | e smdetu ! Ciil ) L primone’ S
e para té jetés e aa Ol s (e

schritt:weise
Das bewahrte Spiel- und Lernprogramm fir
2-jahrige Kinder und ihre Eltern.

Das Programm wird in verschiedenen Sprachen durchgefihrt.
Néhere Informationen: www.primano.ch

Ich interessiere mich fur das Angebot:

FamilienNname: .........oooiiiiiiiic e Gesundheitsdienst der Stadt Bern
Vorname des KiNAeS: .......cooiiiiiiiiiiiiiiiieee e s Frau Beatrice Kriwanek-Ruh
Geburtsdatum des KiNdes: ............ccovoveieeeveeeeeeseeeeeeen e Frau Brigitte Moore

Familiensprache: . ... schritt:weise Bern West

Familienhaus

Adresse: ............

Frankenstrasse 1
Postleitzahl/Ort: .

3018 Bern
Telefon: .............

Vermittelt durch: ...

Bitte ausfiillen und in den néchsten Briefkasten werfen.

Eine entsprechende Karte kann fiir verschiedene Angebote konzipiert werden.
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Arbeitsmaterial 3: Hausbesuche — Familien gezielt aufsuchen

Eine tragfahige Eltern-Kind-Beziehung in den ersten drei Lebensjahren ist ein massgebender Faktor einer
gelingenden Kindesentwicklung und der kindlichen Resilienz. Familien, welche diesbezlgliche
Risikofaktoren aufweisen, sollen praventiv erreicht und in ihrer Erziehungs- und Sozialisationsfunktion
praxisnah unterstitzt werden. Zielsetzung davon ist, trotz schwieriger Voraussetzungen eine gute und
gesunde Entwicklung des Kindes zu erreichen und damit nicht zuletzt zu verhindern, dass spater deutlich
aufwandigere und kostspieligere Massnahmen notwendig werden.

Sowohl das Hausbesuchsprogramm Plus wie auch das Programm schritt:weise werden kantonal
mitfinanziert. Die Programme unterscheiden sich primér in ihrer Organisation. So kann sich die
Einfuhrung von schritt:weise dann empfehlen, wenn es sich aufgrund der erwarteten Anzahl
teilnehmender Familien und eher homogener Sprachgruppen lohnt, in ihrer Gemeinde eine eigene
Koordinationsstelle aufzubauen. Das Hausbesuchsprogramm Plus wird dagegen von der Miitter- und
Vaterberatung bereitgestellt und kann auch fiir einzelne Familien modular eingekauft werden.

Das Hausbesuchsprogramm Plus

Das Angebot strebt eine engmaschige Begleitung der Familie (idealerweise direkt ab Geburt ihres ersten
Kindes) Uber einen Zeitraum von 25 Monaten an. Die Eltern werden bei sich zuhause praxisnah und
konkret angeleitet, wie sie die dem Entwicklungsstand entsprechenden individuellen und altersgemassen
Bedurfnisse ihres Kindes erkennen und damit umgehen kénnen. Eltern der Zielgruppe fehlen haufig ein
familiarer Hintergrund und ein soziales Umfeld, die ihnen diesbeziigliche Kompetenzen vermitteln kénnten.
Im Fokus steht der Aufbau einer starken Eltern-Kind-Beziehung.

Die Beraterinnen arbeiten nach dem systemisch-ldsungsorientierten Ansatz und dem Konzept der
entwicklungspsychologischen Beratung. Die Begleitung erfolgt bei den Familien zuhause sowie wenn
erforderlich via Telefon auch samstags und abends. Es wird zudem ein Netzwerk von Briickenbauerinnen
aufgebaut, welche Hausbesucherinnen in sprach- und kulturentfernte Familien begleiten und dort als
Ubersetzerinnen fungieren sowie die Familien unterstiitzen, indem sie bspw. den Zugang zu o6ffentlichen
Angeboten erleichtern.

Die auf Basis eines Screenings erhobenen Belastungen und Ressourcen dienen als Grundlage der Offerte
fur die Gemeinde als Auftraggeber, welche Empfehlungen zu Zielsetzung, Massnahmen und
Regelmassigkeit der Hausbesuche enthalt.

Nach der Zielvereinbarung mit der Familie im ersten Monat wird das Angebot jeweils nach einem Jahr
Laufzeit zuhanden des Auftraggebers ausgewertet. Diese Evaluation ist Basis der neuen Offerte fur die
Ausgestaltung des Angebots im zweiten Jahr, inklusive einer erneuten Empfehlung zur
Beratungsregelmassigkeit. Die Intensitat der Begleitung orientiert sich am individuellen Bedarf und an den
Entwicklungsschritten der Familie.

Die Gemeinden bzw. von der Gemeinde befugte Stellen kbnnen Familien fir das Programm anmelden.
Eine Mindestzahl ist nicht notwendig und die Anmeldungen kdénnen zu einem beliebigen Zeitpunkt im
Jahr und fortwahrend erfolgen.
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Damit Familien zeitnah und ohne grossere blrokratische Hirden in das Hausbesuchsprogramm
aufgenommen werden konnen, empfiehlt es sich, dass Gemeinden eine Vereinbarung mit der Mutter-und
Vaterberatung abschliessen. Diese hélt fest, welche Anzahl Familien pro Jahr maximal ins Angebot
aufgenommen werden kénnen.

Eine solche Vereinbarung hat zudem dem Vorteil, dass Familien der Gemeinde auch direkt Uber
zuweisende Fachstellen (z.B. Geburtsspitdler, Hebammen, Kinderéarzte oder auch intern Gber Mitter-
und Vaterberatung) aufgenommen werden kénnen. Besteht keine Vereinbarung, kontaktiert die Mitter-
und Vaterberatung die Wohngemeinde und fragt eine Kostengutsprache an.

Die Mitter-und Véaterberatung fuhrt zu Beginn eine Erhebung der Belastungsfaktoren und der
Ressourcen durch und stellt damit sicher, dass nur Familien in dem Programm unterstiitzt werden, die
den Zielgruppenkriterien entsprechen.

Belastete Familien, die gemass Screening einen zu geringen Unterstitzungsbedarf fir die Aufnahme ins
Programm aufweisen, werden in das Regelangebot der Miitter- und Vaterberatung tberfihrt.

Ebenso kénnen Familien, die am Hausbesuchsprogramm Plus teilgenommen haben, zur Stabilisierung
ihres Lernerfolges nach Abschluss des Angebots kostenlos im Regelangebot der Mitter- und
Vaterberatung weiterhin unterstiitzt werden.

Vorbereitende Fragen zur Auswahl und Einfihrung eines Hausbesuchsprogramms

Welche Zielgruppen mit welchen Eigenschaften
(Sprachgruppe, Familienform, Lebenssituation
usw.) sollen mit dem Angebot angesprochen
werden?

Wie gross soll das Einzugsgebiet sein? (Quartier,
gesamte Gemeinde, mehrere Gemeinden?)

Wie viele Familien aus jeder Zielgruppe gibt es
schatzungsweise im Einzugsgebiet?

Fur wie viele Familien soll das
Hausbesuchsprogramm geplant werden? (Anzahl
Familien pro Zielgruppe?)

Seite 46



Kanton Bern
Canton de Berne

Informationen zur kantonalen Mitfinanzierung werden auf der Webseite der Gesundheits-, Sozial- und
Integrationsdirektion aufgeschaltet:

www.gef.be.ch > Rubrik Familie > friilhe Forderung > Angebote > Hausbesuchsprogramme
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Arbeitsmaterial 4: Spielgruppen — bedarfsgerecht und finanzierbar

Spielgruppen bedarfsgerecht und finanzierbar

Bedarfsgerechte Spielgruppen
Spielgruppen kdonnen Kinder wirksam fordern und sie fir den Kindergarten vorbereiten. Nachfolgende funf
Fragen sind fiir alle Spielgruppen wichtig, damit sie ihre Wirkung entfalten kénnen:
1. Sind allgemein eher schwer erreichbare Familien Uber das Angebot und das Anmeldungsprozedere
informiert? Dabei ist eine zielgruppengerechte Informationsweise zu beachten (s. auch Arbeitsmaterial 1:
Verschiedene Zielgruppen erreichen).
2. Gibt es Familien, die ihre Kinder aufgrund enger finanzieller Verhaltnisse nicht in die Spielgruppe
anmelden? Gibt es Mdglichkeiten der Vergtinstigungen fur diese Kinder?
3. Haben die Spielgruppen eine gute padagogische Qualitat? Insbesondere:
e Hat die Spielgruppenleitung eine anerkannte Grundausbildung besucht?
¢ Kann sich die Spielgruppenleitung regelmassig weiterbilden?
e Verfugt die Spielgruppe tUber geeignete Raume und das ndtige Material?
4. Kénnen Kinder die Spielgruppe an zwei Halbtagen pro Woche besuchen (besonders wichtig fir
benachteiligte Kinder mit einem besonderen Bedarf)?
5. Kann eine personelle und/oder fachliche Unterstiitzung der Spielgruppenleiterin/des Spielgruppenleiters
gewahrleistet und finanziert werden?

Zu 2.: Abbau von finanziellen Zugangshirden: Mogliche Subventionierungsmodelle

Die Erfahrungen der Stadt Bern zeigen, dass enge finanzielle Verhaltnisse tatsachlich einen

Spielgruppenbesuch verunmoglichen kdnnen. Daher ergibt es Sinn, mit finanziellen Beitragen der

Gemeinde armutsbetroffenen Kindern den Zugang zur Spielgruppe bedarfsgerecht zu 6ffnen.

Grundsatzlich kommen hier drei Anséatze der finanziellen Unterstitzung in Frage:

¢ Eine objektbezogene Subventionierung, die Spielgruppen unterstiitzt und es damit ermdglicht, die Beitrage fur alle
moglichst tief zu halten.

o Eine subjektbezogene Subventionierung, mit der Beitréage fur die einzelnen beddrftigen Kinder ausgerichtet werden.

e Eine Kombination einer objektbezogenen und subjektbezogenen Subventionierung, wodurch die Tarife fur alle tief
gehalten und zugleich einzelne bedurftige Kinder speziell unterstitzt werden.

Prifen Sie mit dem Sozialdienst die Spielgruppenfinanzierung fir Kinder aus Familien, die von der

Sozialhilfe abhéngig sind. Sie gehéren meist zu den Kindern mit dem hdchsten Bedarf an friiher Férderung.

Zur Klarung der Anspruchsberechtigung fiir einen einmaligen Betrag (300 bis 1200 Franken) zeigt die
Stadt Basel einen effizienten Weg auf: Entsprechend der Stufe der Krankenkassenpramien-Verbilligung
wird der Besuch der Spielgruppe mehr oder weniger stark subventioniert.

Mehr zum Modell der Stadt Basel: online unter www.volksschulen.bs.ch > Schulsystem > vor dem
Kindergarten > Verglnstigter Besuch von Spielgruppen
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Der Kanton Bern kennt vier Stufen der Pramienverbilligung. Die Verbilligung ist abhéngig vom
massgebenden Einkommen und der Pramienregion. Ein Modell der Spielgruppenvergiinstigung kdnnte
analog der Pramienvergunstigung erfolgen:

Die Stadt Bern setzt die Kombination einer objekt- und subjektbezogenen Subventionierung um. Die
subjektbezogene Subventionierung richtet sich nach den Krankenkassen-Pramienverbilligungen.
Angaben zu den Verglinstigungen der Stadt Bern finden Sie online unter www.fks-be.ch > Stadt Bern.

Die Erfahrung zeigt, dass es sich lohnt, den Spielgruppenbeitrag bei den tiefsten Familieneinkommen
maoglichst stark zu vergunstigen. Denn hier sind die Kinder mit dem allerhochsten Férderbedarf, und bei
den sehr engen Familienbudgets gibt es tatsachlich kaum Spielraum fir Spielgruppengebiihren.

Zu 3.: Sicherung der padagogischen Qualitat

Mit den Beitrdgen an die Spielgruppenkosten ist der Anspruch verbunden, diese Beitrdge wirksam
einzusetzen, d. h. fur den Besuch einer Spielgruppe mit einer guten padagogischen Qualitat. Zur
Beurteilung der Qualitat ist das Qualitatslabel des Schweizerischen Verbands der
Spielgruppenleiterinnen SSLV eine gute Orientierungshilfe: www.sslv.ch. Die Gesundheits- und
Firsorgedirektion hat unter Berlcksichtigung der Rahmenkriterien des Qualitatslabels des SSLV zudem
auch erweiterte Qualitatskriterien fur spezifische Spielgruppen entwickelt und kommuniziert (s. www.gef.ch
> Rubrik: Familie > Frihe Forderung > Forderung von Spielgruppen.).

Es ist wichtig, die Qualitatskriterien fur berechtigte Spielgruppen regelméassig zu Uberprifen. Sie kénnen
diese Uberprifung selbst vornehmen. In grosseren Gemeinden oder Stadten ist es allenfalls auch sinnvoll
eine Fachstelle damit zu beauftragen.

Zu 5.: Unterstitzung der Spielgruppenleiterinnen und Spielgruppenleiter

e Eine wirksame Art, die Qualitéat der Spielgruppen zu unterstitzen, sind Investitionen in die Aus- und
Weiterbildung der Spielgruppenleiterinnen und Spielgruppenleiter. Adressen von durch den SSLV
anerkannten Ausbildungseinrichtungen finden sich auf der Website des SSLV unter dem Stichwort
Ausbildung: www.sslv.ch.

e Die Stadt Bern unterstiitzt die Spielgruppen bei der Qualitatssicherung mit dem primano Férdermodule.
Es besteht aus vier Elementen: (1) Weiterbildung der Spielgruppenleitung, (2) Ergé&nzung des
padagogischen Materials, (3) Umsetzung in der Spielgruppe und (4) Elternarbeit zum Thema. Dabei
wird die Forderarbeit in den Bereichen Sprache, Motorik, Erndhrung und Sozialkompetenz
weiterentwickelt, wobei die Sprachférderung in allen Themen aufgenommen wird. Die einzelnen Module
sind dabei als Gesamtmodul konzipiert. Zunachst vom Gesundheitsdienst der Stadt Bern angeboten,
wird das primano Férdermodul ab 2019 durch die Fach- und Kontaktstellen Spielgruppen Kanton Bern
(FKS) organisiert und steht auch Spielgruppenleitenden anderer Gemeinden offen.

Die besondere Stéarke der Fordermodule ist die Vertiefung eines Forderthemas Uber I&ngere Zeit mit
Umsetzungsaufgaben und Erfahrungsaustausch in einer Gruppe von Spielgruppenleiterinnen und
Spielgruppenleitern, in der mit der Zeit auch gegenseitiges Vertrauen und gegenseitige
Unterstlitzungsmaéglichkeiten wachsen kénnen.
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Arbeitsmaterial 5: Familienergdnzende Kinderbetreuung — Zugang mit
Betreuungsgutscheinen sicherstellen

Weshalb ist der Zugang zu familienerganzender Kinderbetreuung zentral?

Einerseits sind Kitas und Tagesfamilien fur viele Eltern entscheidend, damit sie Beruf und Familie
vereinbaren und ein existenzsicherndes Einkommen erwirtschaften kénnen.

Andererseits sind qualitativ gute Kitas und Tagesfamilien Orte der frihen Férderung, besonders deutlich
wird dies, wenn Kinder dank den Kitas vor dem Kindergarteneintritt Deutsch bzw. Franzdsisch lernen und
deshalb mit gleichen Startchancen in die Schule starten kénnen.

Funktionsweise Betreuungsgutscheine

Damit die Eltern Kitas und Tagesfamilien nutzen kénnen, mussen sie verfugbar und bezahlbar sein. Hier
kommen die Betreuungsgutscheine ins Spiel: Im System Betreuungsgutscheine verginstigten die
Gemeinden den Besuch einer Kita oder einer Tagesfamilie in dem sie den Eltern Betreuungsgutscheine
ausgeben. Die Gutscheinh6he hangt vom Einkommen, dem Vermégen und der Familiengrésse ab. Die
Kita oder die Tagesfamilienorganisation zieht den Gutscheinbetrag von der monatlichen Rechnung ab. Der
Gutschein stellt also sicher, dass sich alle Familien mit dem entsprechenden Bedarf familienergénzende
Betreuung leisten kénnen. Da die Anbieter familienerganzender Kinderbetreuung im Gutscheinsystem
wissen, dass ihre Leistung finanziert werden kann, ist die Entstehung eines bedarfsgerechten Angebots
Zu erwarten.

Die Eltern kénnen den Gutschein im ganzen Kanton einldsen — wichtig ist nur, dass die Kita oder
Tagesfamilienorganisation zum System zugelassen ist.

Die Administration der Betreuungsgutscheine erfolgt Gber die Webapplikation kiBon.

Seit August 2019 verglinstigen die ersten Gemeinden die Kosten fir Kitaplatze und die Betreuung bei
Tagesfamilien mit Betreuungsgutscheinen.

Das bisherige Gebiihrensystem lauft aktuell noch in vielen Gemeinden weiter. Voraussichtlich per 1.1.2022
wird es mit dem Inktrafttreten des Gesetztes Uber die sozialen Leistungsangebote (SLG) vollstandig
abgelost.

Die Gemeinden kénnen die Kosten fiir die Betreuungsgutscheine abziiglich eines Selbstbehalts von 20%
Uber den Kanton abrechnen. Fir die Finanzierung der Gutscheine sind rund 70 Mio. Franken pro Jahr
eingeplant.

Weitere Informationen:

Unter www.be.ch/betreuungsgutscheine finden Gemeinden und Institutionen ausfiihrliche Informationen
zum Gutscheinsystem, die Zulassungsformulare und viele weitere Hilfsmittel

Eltern sehen auf dem kantonalen Familienportal unter www.be.ch/bg unter anderem welche Gemeinden
schon Gutscheine ausgeben und welche Institutionen sie annehmen.
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Arbeitsmaterial 6: Elternarbeit

Ubersicht Uiber verschiedene Anséatze der Elternbildung

Das Angebot an Elternbildung ist vielfaltig, aber teilweise schwer Gberblickbar. Nicht jedes Angebot eignet
sich fur alle Eltern im gleichen Ausmass, weshalb eine Orientierung tUber verschiedenartige Angebotstypen
folgt.

A. Aufsuchende Methoden — schwer erreichbare Familien in ihrer Lebenswelt erreichen

Merkmale

Erreichen von Familien, die sich aus verschiedenen Griinden nicht zu traditionellen Elternanlassen oder
Elternbildungsangeboten begeben, z. B. weil der Schritt aus dem Haus fiir sie gross ist, weil sie sich nicht
getrauen, weil die Kinder in der Zwischenzeit nicht betreut wéaren, weil sie kein Deutsch verstehen usw.

Erfolgsfaktoren
Eltern werden in ihrem Umfeld abgeholt, das Angebot richtet sich an ihrer Situation und ihrem
Kenntnisstand aus.

Angebote zu Hause
e Hausbesuchsprogramm (vgl. Handlungsfeld 3)
e Mdtter- und Vaterberatung zu Hause/im Quartier: www.mvb-be.ch

e Einsatz von geeigneten/qualifizierten Freiwilligen: www.benevol.ch

Aufsuchende Informationsarbeit und Aktivitaten in der Gemeinde

e Abgabe von Informationen (auf Spielplatzen, in Siedlungen, beim Einkaufen usw.)

e Briuckenangebote (gemeinsamer Besuch von Angeboten fir Familien, z. B. Spielplatz, Bibliothek,
Ludothek, Angebot der Kirchen)

e Quartierfest fur Familien mit Kleinkindern, inkl. Infostand

¢ Umwelttag mit Tauschborse (Spielzeuge, Kinderkleider usw.), um Kontakte zu Eltern zu nutzen

e Zusammenarbeit mit Migrantinnen- und Migrantenorganisationen fiir Sensibilisierung

e Bezlglich Orientierung fur auslandische Bewohner/-innen: www.integration-be.ch.

e Andere:
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B. Thematische Elternanldsse und Elterntreffen — Eltern zum Gespréach tUber Erziehungsthemen
einladen

Merkmale

Erziehungs- und Forderthemen an Elternanlédssen, in Spielgruppen, in der Kita oder an Gesprachsrunden
aufgreifen, mit den Eltern diskutieren (nach Erfahrungen fragen, vorhandenes Wissen abholen, zum
Reflektieren anregen) und gemeinsam Losungsansitze oder Ubertragungsmoglichkeiten in den
Familienalltag finden.

Erfolgsfaktoren

e wertschatzende Haltung gegentber Eltern

¢ Inhalte auf Sprachkenntnisse der Eltern abstimmen (einfache Botschaften erlebnis- orientiert und
praxisnah vermitteln)

o zeitliche Verflgbarkeit der Eltern berticksichtigen

e gemiutlicher Rahmen mit Zeit fir Austausch

Mdogliche Themen mit Praxisbezug fir Elternanlass (z. B. Spielgruppe, Kita)
e gesundes Essen/Trinken

e Bewegungsférderung zu Hause

e Sozialverhalten, Konflikte I6sen und die eigenen Grenzen kennenlernen

e Sprachentwicklung férdern

¢ mein Kind auf den Kindergarten vorbereiten

¢ Umgang mit Trotzanféllen

e Andere: \

Maogliche Umsetzung/Programme

e Elternabende zu konkretem Thema in Spielgruppen oder Kita

¢ Nachbegleitung von Eltern beim Hausbesuchsprogramm

e Gesprachsrunden im Rahmen von Krabbelgruppen (inkl. Fachinputs) oder Mdatter- und
Vaterberatungssprechstunden

e FemmesTische: Frauen treffen sich und tauschen sich Uber ein Erziehungsthema aus. Infos:
www.femmestische.ch

e Elternabende in Migrantinnen- und Migrantenorganisationen organisieren

C. Strukturierte Kursangebote fur interessierte Eltern

Merkmale
Eltern eignen sich in einem Kurs Kompetenz und Sicherheit fur ihre Erziehungsaufgabe an.
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Erfolgsfaktoren

e Eltern haben das notige Selbstvertrauen fur einen Kursbesuch und sind bereit, Zeit und Geld dafir zu
investieren.

e Einbezug der Erfahrungen der Eltern, konkreter Praxisbezug

e Evtl. Besuch auf Empfehlung der Kinderarztin/des Kinderarztes oder der Erziehungsberatung bei
Erziehungsschwierigkeiten in der Familie

Bestehende Angebote

Auf dem kantonalen Familienportal (www.be.ch/familie) sind aktuelle Kurse und Veranstaltungen fur Eltern
abrufbar. Auf derselben Seite finden sich auch Informationen Uber standardisierte Kursangebote, welche
von verschiedenen Tragerschaften (meist fur eher bildungsgewohnte Eltern) angeboten werden
(www.be.ch/familie > Familienthemen > Elternbildung > Standardisierte Erziehungskurse).

Kantonale Mitfinanzierung niederschwelliger Elternbildungsangebote

Einige Eltern haben kaum Gelegenheiten, ihre Erziehungskompetenzen zu starken. Sie sind sich
beispielsweise nicht gewohnt, im Internet oder in Blichern verfiigbares Wissen fiir ihren Alltag nutzbar zu
machen, sind sozial eher isoliert und haben dadurch wenige Austauschmdoglichkeiten, kénnen sich
privatwirtschaftich angebotene Kurse finanziell nicht leisten oder haben Mihe, komplizierten
Ausfihrungen in Deutsch/Franzdsisch zu folgen. Angebote, welche diese Eltern erreichen und dabei
unterstiitzen, tragfahige und entwicklungsférdernde Beziehungen zu ihren Kindern aufzubauen und zu
unterhalten, werden als ,niederschwellige” Elternbildungsangebote bezeichnet. Der Kanton Bern
unterstitzt solche Bemihungen im Rahmen eines Fordergefésses finanziell. Stichtag flur die Eingabe von
Gesuchen ist jeweils der 30. September. Informationen dazu finden sich auf www.gef.be.ch > Rubrik:
Familie > Frithe Forderung > Angebote im Uberblick > Niederschwellige Elternbildung.
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Arbeitsmaterial 7: Wohnumfeld

Wohnumgebung anregend gestalten

A. Spielplatze- und Begegnungsorte fur Familien in Ihrer Gemeinde
Gibt es fur Kinder im Vorschulalter attraktive Spielplatze und Begegnungsorte fiur Familien in lhrer Gemeinde?

[ INein [ ]Ja: Wo? [ ] mehr Informationen sind notig

Einschatzung der Spielplatzsituation und deren Nutzung
Eine erste Einschatzung mit Kindergartenlehrpersonen, Spielgruppenleiterinnen und Spielgruppenleiter
sowie eine Umfrage bei Familien, welche die Spielplatze nutzen, sind ein guter erster Schritt.

a) Einschatzung des Zustands der bestehenden Spielplatze und deren Nutzung?

b) Wie werden diese Spielplatze genutzt? (Altersdurchmischung und soziale Durchmischung,
Regelmassigkeit)

B. Situationsanalyse nahes Wohnumfeld

Bedeutung des nahen Aussenraums/Wohnumfelds fir Familien mit Kleinkindern

Fur Kleinkinder und deren Familien sind nebst Spielplatzen und 6ffentlichen Platzen auch Aussenrdume
in unmittelbarer Wohnumgebung (Grunflachen, Hauseingéange, Innenhtfe usw.) sehr wichtig. Da der
Bewegungsradius von Kleinkindern klein ist, bieten wohnungs- nahe Aussenrdume wichtige sinnliche
Erfahrungsmdglichkeiten, die die motorische und soziale Entwicklung der Kinder unterstitzen und
Kontakte unter den Familien begiinstigen.
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Bedarf fir die Verbesserung des nahen Aussenraums/Wohnumfelds

Falls die vorhandenen Spiel- und Begegnungsrdume nicht genligen: In welchen Gebieten in lhrer
Gemeinde fehlt es an solchen familienfreundlichen Spiel- und Begegnungs-raumen?

Quartier, Strasse auflisten und Siedlung auf Stadtkarte/Ortskarte einfarben

Fragen zur Beurteilung eines spezifischen Wohnumfelds
Einschatzung des nahen Aussenraums in Quartieren mit besonderer sozio-6konomischer Belastung:
Quartier/Ortsteil/Adresse

a) Einschatzung des Zustands des Aussenraums in belasteten Quartieren bezlglich
Familienfreundlichkeit? (inkl. Grinflachen, Innenhdfen, Quartierstrassen usw.)

b) Besteht Verbesserungspotenzial in Bezug auf die Aufenthaltsqualitat fur Familien mit
Kleinkindern?

e Sitzbanke oder Sitzgelegenheiten

e Tische

e Grillstelle

e \Wasserzugang

e Abfall

e Sandkasten

e Spielgerate

e Zugang zum Aussenraum, Verkehrssicherheit

e Andere:

c) Weitere benotigte Massnahmen zur Verbesserung der Spielqualitat?
o Parkplatze verlegen

e Verkehrsberuhigung

e Nutzungskonflikte mit Anwohnern und Liegenschaftsverwaltung regeln

¢ Innenhof fiirs Spielen zuganglich machen

e Zugang zu Hauseingang verbessern

e Andere:
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Weitere nitzliche Links/Informationen:

LAuf Augenhdhe 1,20 m“. Leitfaden fir eine kinderfreundliche Stadt- und Quartierentwicklung.
Impulse fir eine kindergerechte Entwicklung des offentlichen und privaten Raums. Kantons- und
Stadtentwicklung Basel Stadt:

www.entwicklung.bs.ch > Stadtteile > Stadtteilentwicklung > Kinderfreundliche Stadtentwicklung
Forschungs- und Dokumentationsstelle Kind und Umwelt, mit anschaulichem Material Gber den
Stellenwert des Wohnumfelds und die Einschréankungen durch den Verkehr:
www.kindundumwelt.ch

Fir eine familienfreundliche Wohnpolitik. Ein Thesenpapier der EKFF. Definiert Handlungsfelder
nach Akteuren:

https://www.ekff.admin.ch/dokumentation/wohnpolitik/
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Arbeitsmaterial 8: Kontakte

Kontakte und Links

Die untenstehende Liste von Links und weiterfihrenden Kontakten bietet Zugang zu Informationen zu den
einzelnen Themenbereichen.

Kantonale Stellen

Gesundheits- Sozial- und Integrationsdirektion des Kantons Bern — Amt fur Integration und Soziales
— Abteilung Familie: Angebote der frihen Forderung oOffentlich mitfinanzierte familienergénzende
Kinderbetreuungsangebote (Kindertagesstatten und Tagesfamilienorganisationen): www.gef.be.ch >
Rubrik: Familie

Direktion fur Inneres und Justiz — Kantonales Jugendamt: Kinder- und Jugendhilfe, Kindeschutz, private
Kindertagesstatten und Tagesfamilienorganisationen, Adoption: www.jgk.be.ch > Rubrik: Kindes- und
Erwachsenenschutz > Kinder- und Jugendhilfe

Angebote fur Familien und Kinder zur friihen Férderung

¢ Kantonales Familienportal: www.be.ch/familie

e Fruhférderprogramm primano der Stadt Bern: www.primano.ch

e Miitter- und Vaterberatung Kanton Bern — Beratung, Kursangebote: www.mvb-be.ch

e Erziehungsberatung des Kantons Bern — Beratung von Eltern, Kindern und Jugendlichen sowie allen
mit Erziehung und Bildung von Kindern und Jugendlichen beauftragten Personen und Institutionen:
www.erz.be.ch > Rubrik: Erziehungsberatung

e Ubersicht zu verschiedenen Angeboten, Informationen und Links im Kanton Bern als Orientierungshilfe
fur zugewanderte Einwohnerinnen und Einwohner, Behérden und Privatpersonen: www.gef.be.ch >
Rubrik: Migration sowie www.integration-be.ch
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Verbande und Stiftungen

e a:primo, Verein zur frihen Forderung sozial benachteiligter Kinder — Schweizer Lizenzgeber des
Hausbesuchsprogramms schritt:weise:
www.aprimo.ch

e Schweizerischer Spielgruppen-Leiterinnen-Verband SSLV - Vertreter der Interessen der
Spielgruppenleiterinnen und Spielgruppenleiter auf schweizerischer Ebene, Spielgruppenbewegung
und verantwortlich fir die Vergabe von Qualitatsstandards fur Spielgruppen:
www.sslv.ch

e Fach- und Kontaktstelle Spielgruppen (FKS) Kanton Bern — fihrt ein Verzeichnis von Spielgruppen im
Kanton Bern und férdert Spielgruppen (und ahnlichen Organisationen) durch intensive Kooperationen:
www.fks-be.ch

e Fachstelle Spielraum — setzt sich fiir kinderfreundliche Raume im Kanton Bern ein. Sie unterstitzt bei
der Planung, Belebung, Gestaltung und Vernetzung von naturnahen und vielfaltigen Spielplatzen,
Pausenplatzen und Wohnumgebungen:
www.spielraum.ch

e Jacobs Foundation Zirich — setzt sich u. a. fur frihkindliche Bildung, Betreuung und Erziehung als
fachliche Arbeitsgrundlage ein (z. B. im Programm Primokiz). Allgemein setzt sich Jacobs Foundation
dafir ein, das individuelle Potenzial von Kindern und Jugendlichen zu erkennen und zu starken sowie
ihre Fahigkeiten fur das Arbeitsleben auf- und auszubauen:
www.jacobsfoundation.org

e Kkibesuisse — Verband Kinderbetreuung Schweiz:
www.kibesuisse.ch

e RADIX Schweizerische Gesundheitsstiftung — setzt sich fir die Entwicklung und Umsetzung von
Massnahmen der 6ffentlichen Gesundheit ein. Die thematischen Schwerpunkte sind Bewegung und
Erndhrung, psychische Gesundheit, Sucht und Gewalt. Die Dienstleistungen von RADIX férdern den
Wissenstransfer, die Innovation, die Qualitat und die Wirksamkeit:
www.radix.ch

e Stiftung Mercator Schweiz — Die Stiftung Mercator Schweiz mdchte Kindern unabhéangig ihrer Herkunft
beste Entwicklungschancen bieten. Sie initiiert und unterstitzt Projekte und férdert Vorhaben fir
bessere Bildungsmdglichkeiten, wobei dem personalisierten Lernen, der frihkindlichen und der
kulturellen Bildung ein besonderes Interesse gilt:
www.stiftung-mercator.ch

Netzwerke

¢ Netzwerk Kinderbetreuung — Das Netzwerk fur Qualitat in der familien- und schulerganzenden Bildung
und Betreuung:
www.netzwerk-kinderbetreuung.ch

e Projektplattform friilhe Forderung — Ubersicht diverser Projekte in der Schweiz: www.netzwerk-

kinderbetreuung.ch > Rubrik: Praxis > Projektplattform Friihe Férderung und Integration
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e Schweizerische UNESCO-Kommission — Frihkindliche Bildung in der Schweiz —
mit Ubersicht zu Empfehlungen, politische Vorstésse und Studien zur frilhen Foérderung:
http://www.unesco.ch > Rubrik: Bildung > Frihkindliche Bildung

e Forschungsstelle Kind und Umwelt — Wissenschaftliche Studien zum Einfluss von Verkehr auf die
Entwicklung der Kinder, Bedeutung des nahen Wohnumfelds:
www.kindundumwelt.ch

o ZeFF — Universitares Zentrum fir frihkindliche Bildung Fribourg — wissenschaftliche Projekte und
Studien Uber frihkindliche Bildung (frihe Foérderung):
www.unifr.ch/pedg/zeff

Grundlagen/Studien

e Webseite von Prof. Margrit Stamm: Verschiedene Dossiers mit Zusammenfassungen der
wissenschaftlichen Evidenzen zu Themen im Kontext der friilhen Forderung:
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