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Sehr geehrte Damen und Herren

COVID-19: Auffrischimpfung («Booster»)
Gerne informieren wir Sie Uber die Empfehlung der eidgendssischen Kommission fiir Impffragen (EKIF) fir
die Auffrischimpfung gegen Covid-19 mit einem mRNA-Impfstoff.

Fir spezifische Personengruppen wird eine Auffrischimpfung zum individuellen Schutz friihestens 6
Monate nach der vollstandigen Grundimmunisierung mit mMRNA-Impfstoffen empfohlen. Diese Empfehlung
gilt grundséatzlich fur
e Personen ab 65 Jahren
e Bewohnerinnen/Bewohner und Betreute in Alters- und Pflegeheimen sowie
Tagesbetreuungseinrichtungen fiir Menschen im Alter

In Einzelfallen kann eine Auffrischimpfung auch an Personen unter 65 Jahren verabreicht werden, wenn
diese es wiinschen. Dies aber nur nach einer Nutzen-Risiko-Analyse mit der zustandigen Arztin/dem
zustandigen Arzt und der Ausstellung eines entsprechenden Attests. Diese Weisung gilt fir
e Besonders gefahrdete Personen (BGP) mit chronischen Erkrankungen mit hochstem Risiko
(Krankheitsdefinitionen siehe Kapitel 3.2 der Impfempfehlung fir mRNA-Impfstoffe gegen Covid-19
der EKIF und des BAG). Hier handelt es sich um eine in-label Impfung.
¢ Gesundheitsfachpersonen und Betreuungspersonal von besonders gefahrdeten Personen
Impfungen von nicht besonders gefahrdeten Personen unter 65 Jahren wirden off-label erfolgen
und muss entsprechend in VacMe gekennzeichnet werden.

Detailliertere Informationen finden Sie wie immer auf der kantonalen Webseite Informationen fir
Fachpersonen zur Impfung, insbesondere

e EKIF Empfehlung einer Auffrischimpfung mit einem mRNA-Impfstoff gegen COVID-19
e Stakeholderkommunikation zur Impfempfehlung Auffrischimpfungen

Hinweis Impfstoff fiir Auffrischimpfung in Arztpraxen und Apotheken

Den Arztpraxen und den 6ffentlichen Apotheken steht fiir die Auffrischimpfungen, wie bei der
Grundimmunisierung, nur der Spikevax® (Moderna) Impfstoff zur Verfligung. Auch Personen, welche ihre
Grundimmunisierung mit Comirnaty® (Pfizer-BioNTech) erhalten haben, diirfen eine Auffrischimpfung mit
Spikevax® (Moderna) erhalten. In dem Fall handelt es sich um eine heterologe Auffrischimpfung (mix-
match).

Bitte beachten Sie, dass bei Auffrischimpfungen mit Spikevax® (Moderna) nur die halbe Dosierung

(0.25 ml) im Vergleich zur Grundimmunisierung notwendig ist. Beachten Sie auch die aktualisierte Version
der Anleitung Aufziehen und Impfen von COVID-19 Impfstoffen.

Es gilt weiterhin, dass in Apotheken nur gesunde Personen ab 16 Jahren geimpft werden dirfen. Neu ist
die Aufhebung der Limitierung auf Personen unter 65 Jahren, es ist in der Verantwortung des Apothekers /
der Apothekerin zu entscheiden, ob es sich um eine gesunde Person handelt.

Hinweis zur Bestellung:

Aufgrund der halben Dosierung reicht ein Vial Spikevax® (Moderna) fir 24 Auffrischimpfungen. Es wurde
deshalb ein neuer Artikel im Webshop mit ausreichendem Zubehor kreiert. Aufgrund des zu erwartenden
Andrangs aus den Alters- und Pflegeheimen kann es bei den Auslieferungen zu Verzégerungen kommen.
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Schwer immundefiziente Personen

Diese Personen sollen eine Grundimmunisierung mit 3 Dosen mRNA-Impfstoff erhalten. Diese
Empfehlung gilt neu unabhangig vom Antikérpertiter nach der 2. Dosis. Die Indikation und der optimale
Zeitpunkt fur eine Auffrischimpfung nach einer Grundimmunisierung mit 3 Dosen sind noch nicht
festgelegt.

Impfoffensive

Der Kanton Bern unterstitzt die nationale Impfoffensive mit vielen niederschwelligen Informations- und
Impfangeboten zur Covid-19-Impfung. Anlasslich der Impfwoche vom 8. bis zum 14. November 2021
werden die mobilen Einheiten aufgestockt, weitere Touren des Impftrucks geplant und es sind 4 Pop-Up
Impfzentren in den Einkaufszentren Shoppyland Schonbiihl, IKEA Lyssach, Westside Bern-Briinnen und
Panoramazenter Thun stationiert. An jedem Impfort stehen Info-Points fiir eine Beratung zur Covid-19-
Impfung zur Verfiigung. Die Teams haben zwei Aufgaben: Beraten/Aufklaren und Impfen.

Helfen Sie mit, die Informationen rund um die Covid-19-Impfung zu verbreiten, indem Sie das Material im
Anhang oder in den Links unten herunterladen, aufhangen und gut sichtbar platzieren oder an Ihre
Patientinnen und Patienten aushandigen.

= Informationen zur Impfwoche
= Informationsmaterial zur COVID-19-Impfung in mehreren Sprachen

Alle weiteren Informationen zur kantonalen Impfwoche finden Sie hier:

= http://www.be.ch/corona

Folgende Kontaktstellen stehen lhnen bei Fragen weiterhin zur Verfligung:

Technische Fragen zu VacMe: application-sls@vacme.ch / 031 511 59 85
Allgemeine Fragen zu den Impfungen: dispo.vac@be.ch / 031 636 98 27
Medizinische Fragen von Fachverantwortliche: med.vac@be.ch

Wir danken lhnen herzlich fur |hr bisheriges Engagement und lhre tatkraftige Unterstitzung bei der
Bewaltigung der COVID-19-Pandemie.
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